OPIS TECHNICZNY
do projektu termomodernizacji budynku Ztobka Nr 17 przy ul. Morska 2 w Bydgoszczy

1. Podstawa opracowania:

- mapa sytuacyjno - wysokosciowa (skala 1:1000),

- dokumentacje archiwalne obiektu,

- pomiary inwentaryzacyjne, ogledziny i dokumentacja fotograficzna wykonana
przez zespol autorski,

- projekt kolorystyki elewacji bedacego w posiadaniu inwestora,

- obowigzujgce normy i przepisy prawne
2. Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku Ztobka nr 17 przy
ulicy ul. Morskiej 2 w Bydgoszczy.

Termomodernizacja swoim zakresem obejmuje nastepujacy zakres robot:

a. czeS¢ I - Docieplenie stropodachu, wymiana pokrycia nad wejSciem gléwnym i
bocznym wraz z robotami towarzyszacymi.

b. czes¢ II - Docieplenie S$cian zewnegtrznych budynku wraz z cokotem i Scianami
studzienek okiennych, wymiana stolarki okiennej w piwnicy, wymiana drzwi wejsciowych
gtéwnych i bocznych.

Termorenowacja ma na celu ograniczenie zuzycia energii cieplnej dla ogrzewania
budynku, polepszenie warunkéw klimatycznych w pomieszczeniach oraz poprawienie
estetyki elewacji budynku.

Projekt nie ingeruje w obecne rozwigzania funkcjonalno-przestrzenne budynku i nie

zmienia sposobu jego uzytkowania.
3. Zagrozenia dla srodowiska

Zakres projektowanych zmian nie stanowi zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i

zdrowia uzytkownikéw i ich otoczenia.



4. Istniejacy stan zagospodarowania

Obiekt objety niniejszym opracowaniem usytuowany jest na dziatce przy ulicy Morskiej
2 w Bydgoszczy jako budynek wolnostojacy. Teren dziatki ogrodzony. Do budynku
prowadza utwardzone dojscia. Gtéwna bryta budynku usytuowana prostopadle do osi jezdni
ul. Morskiej. Budynek otoczony od potudnia terenem zielonym, na ktérym urzadzony jest
plac zabaw. Wejscie gtéwne do budynku zlokalizowane od strony pétnocnej. Od strony
wschodniej znajduja si¢ dwa wejscia techniczne a od zachodniej strony znajduje si¢ wejscie
do MOPS-u. Od potudniowej strony do budynku przylegaja dwa tarasy z balustradami i

schodami.

5. Projektowane zagospodarowanie terenu

Nie projektuje si¢ zmiany zagospodarowania terenu. Po wykonaniu robét teren dziatki

zostanie uporzagdkowany i przywrécony do stanu istniejgcego.

6. Charakterystyka ogélna

Budynek wzniesiony w technologii tradycyjnej na poczatku lat 80-tych XX w. wg
typowych rozwigzan Katalogu Centralnego Os$rodka Badawczo - Projektowego
Budownictwa Ogoélnego KB4-Z-18/11-65, po adaptacji zrealizowanej przez Biuro
Projektowe ,,Miastoprojekt" w Bydgoszczy.

Budynek dwukondygnacyjny podpiwniczony. Po stronie péinocnej znajduje si¢ niski
wiatrotap Po stronie zachodniej znajduje si¢ niezalezne wejscie do Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej,po stronie wschodniej znajduje si¢ zadaszone wejscie zaopatrzenia
kuchni i wejscie do pom technicznego.

Technologia realizacji budynku uprzemystowiona, oparta na szkielecie zelbetowym i
prefabrykatach systemu ,,Zeran":

- Sciany zewnetrzne 38cm,

- $ciany wewnetrzne 24cm,

- $ciany piwnic betonowe wylewane 25 i 40cm,

- stropy z ptyt kanalowych 24cm opartych na $ciankach azurowych z cegly dziurawki,

- stropodachy wentylowane z ptyt korytkowych.



Stropodach nad budynkiem gléwnym typu wentylowanego, nad wiatrotapem
niewentylowany.

Budynek nie jest wpisany na list¢ zabytkéw i nie podlega ochronie konserwatorskie;j.

7. Stan istniejacy budynku

Ogdlny stan techniczny w zakresie statyki zadowalajacy, jednak przegrody zewnetrzne
tj. Sciany oraz stropodachy nie spelniajg aktualnych wymogéw w zakresie izolacyjnos$ci

termiczne;j.

8. Zakres projektowanych prac

czes¢ I - Docieplenie stropodachu, wymiana pokrycia nad wejsciem giéwnym i

bocznym wraz z robotami towarzyszacymi.

a. Przed wykonaniem docieplenia stropodachéw
przewiduje sie:

naprawe wszelkich uszkodzen pokry¢ dachowych,

demontaz obrébek attyki,

skucie luznych tynkéw na kominach,

usuni¢cie pecherzéw na istniejgcym pokryciu dachowym,

usuni¢ci luznej farby na wentylatorach umieszczonych na kominach

demontaz przewodoéw instalacji odgromowe.]

uzupelnienie skutych tynkéw na w/w elementach,

demontaz przewodéw odgromowych

b. Przewody instalacji zewnetrznych

Nowe zwody pionowe instalacji odgromowych (prety ocynkowane 8 mm) oraz
zachowywane przewody instalacji zewnetrznych wprowadzi¢ przed dociepleniem w rurki
PCV lub peszle elektryczne. Dla ztacz kontrolnych instalacji odgromowej zamontowaé

tworzywo we szafki (drzwiczki) rewizyjne.



Wszystkie zwody na dachu nalezy ukiada¢é na  prefabrykowanych podstawkach
wykonanych z betonu i tworzywa sztucznego mocowane na papie i obrébkach blacharskich

przy uzyciu kleju bitumicznego. rozstaw podstawek ok 1,5m.

¢. Ocieplenie dachow

Stropodach wentylowany budynku giéwnego nalezy dociepli¢ styropapa gr 10cm na
styropianie DACH PODLOGA. Mocowanie powierzchniowej izolacji termicznej poprzez
klejenie klejem bitumicznym 1 kotkowanie (w strefie okapowej 1 przy kalenicy 4szt/m2 w
pozostatej 2 szt/m2). We wszystkich stykach ocieplonego dachu z attyka i kominami
stosowac kliny styropianowe oklejone papa 10cmx10cm. Takie same kliny nalezy stosowac
przy okapie. Jako pape nawierzchniowa nalezy stosowal pape termozgrzewalng
wierzchniego krycia gr. min Smm na osnowie z widkna szklanego i1 zastosowania do -20
stopni Celsjusza. Obrébki blacharskie komindw i attyki wykona¢ z papy termozgrzewalne;.
Ponadto na kominach zastosowac¢ listwy z blachy ocynkowanej wcigte w komin na gt. min
2cm. W/w listwy mocowa¢ wkretami typu Farmeskimi na kotkach rozporowych. Po
zamontowaniu listew kominowych w bruzd¢ w kominie uszczelni¢ uszczelniaczem
bitumicznym Obrébka gérna attyki (ogniomurka) wykonana z blachy stalowej kolorowej
(powlekanej fabrycznie) w kolorze bragzowym. Ogniomurki podwyzszone o 30cm poprzez
wylanie wienca zelbetowego, podwyzszony réwniez otwor wylazu poprzez nadlanie wienca
zelbetowego o wysokosci 24cm i szer 12cm. Wszystkie wience zbrojone 4fi 12mm zebro i
strzemiona fi 6cm co 20cm.

W celu odpowietrzania warstwy papy termozgrzewanej stosowa¢ kominki
odpowietrzajgce usytuowane w kalenicy.

W odpowietrznikach kanalizacji zastosowa¢ nowe naktadki w postaci kominkéw z

PCV.

d. Dach nad wiatrolapem gléwnego wejscia i daszek nad wejsciem technicznym.

Nad dachem wiatrotapu i wejsciem bocznym planuje si¢ nast¢pujace prace:
- zerwanie istniejacego pokrycia do warstwy spadkowej betonowej,
- zerwanie obrébek blacharskich i rynien i rur spustowych,

- wykonanie dodatkowej warstwy spadkowej z betonu (uzyskanie lepszego spadku),



- nowe obrobki blacharskie z blachy kolorowej (fabrycznie malowanej) w kolorze
bragzowym,

- nowe rury spustowe i rynny wraz z czyszczakami umozliwiajacymi wylapywanie
nieczystosci i ich usuwanie z rur spustowych (z sitkiem)

- zagruntowanie nowej warstwy spadkowej preparatami gruntujgcymi,

- utozenie papy termozgrzewalnej podkladowej i wierzchniego krycia gr. min 5Smm na
osnowie z widkna szklanego i zastosowania do -20 stopni Celsjusza.

- na styku dachu i budynku zastosowanie klinéw styropianowych z papa termozgrzewalng
10cmx10cm oraz listwy kominowej wcigtej w styropian i uszczelnione uszczelniaczem

bitumicznym.

e. Drabina wew. wylazowa na dach

Ze wzgledu na zwigkszenie grubosci izolacji termicznej na dachu nalezy wbudowac
dodatkowe szczeble do istniejgcej wew. drabiny wytazowej w iloSci takiej aby komunikacja

na dach i1 z dachu mogta si¢ odbywa¢ w sposéb tatwy.

f. Kolorystyka elewacji

Nowa kolorystyke elewacji obiektu wykona¢ na podstawie odrgbnego projektu -

bedacego w posiadaniu inwestora.

cze$¢ II - Docieplenie $cian zewnetrznych budynku wraz z cokolem i $§cianami
studzienek okiennych, wymiana stolarki okiennej w piwnicy, wymiana drzwi

wejsciowych gtéwnych i bocznych.

a. Przed wykonaniem docieplenia §cian nalezy przeprowadzi¢:

- oczyszczenie $cian budynku z luznej farby (czyszczenie mechaniczne lub woda pod
ci$nieniem)

- skucie luznych tynkéw z cokotéw, $cian, z murkéw tarasowych oraz murkéw
studzienek okiennych w piwnicy,

- uzupelnienie skutych tynkéw na w/w elementach,



- oczyszczenie $cian, usunigcie uszkodzen 1 wyréwnanie istniejagcego tynku,

- demontaz drzwi zewnetrznych wiatrotapu, wejscia stuzacego do zaopatrzenia,
wejscia do pom. technicznego na wschodnim szczycie,

- demontaz bocznych $cianek przeszklonych wiatrotapu,

- zamurowanie miejsca po $ciankach przeszklonych wiatrotapu

- demontaz daszku nad wej$ciem zachodnim do MOPS-u w taki sposéb aby nadawat
si¢ do ponownego montazu

- demontaz krat studzienek okiennych i dostosowanie ich wymiaréw do otworéw po
wykonaniu termomodernizacji §cian cokotu i §cian piwnicznych z oknami,

- demontaz rur spustowych w taki sposob aby

nadawaty si¢ do ponownego montaz,

- demontaz parapetow okiennych

b. Docieplenie $cian

Docieplenie $cian zewnetrznych zaprojektowano w technologii lekkiej-mokrej z
uzyciem ptyt styropianowych samogasngcych EPS 80-036 w technologii BOLIX o grubosci:

- 16 cm na $cianach zewnetrznych podtuznych;

- 16 cm na $cianach zewnetrznych szczytowych;

- na o$ciezach grubos$¢ ocieplenia nalezy dostosowa¢ do wymiaréw nowo wstawionej
stolarki okiennej i drzwiowej, lecz nie mniej jak 2 cm 1 nie wiecej jak 4 cm w taki
sposob aby oscieznice okienne byty w catosci ostonigte.

Piwnice, ze wzgledu na petniong tylko role magazynowa i przewidziane koszty nalezy
ociepli¢ jedynie do poziomu terenu oraz dociepli¢ $ciany z oknami w studzienkach
okiennych wraz z wyming okien w piwnicy. Grubo$¢ styropianu na cokole i $cianach
studzienek okiennych z oknami wynosi 12 cm wykonana z styropianu EPS 100 PODLOGA
DACH

Przedstawiony w projekcie system docieplen nie jest wigzgcy Inwestora i Wykonawce
prac, a jedynie propozycjg przyjetq do potrzeb projektu. Wykonawca moZe przyjgé inny
system docieplenn (caly system a nie poszczegdlne materialy), lecz o parametrach nie
gorszych lub rownowazinych jak system BOLIX S wg APROBATY TECHNICZNE] ITB
AT-15-2693/2011 za zgodq Inwestora. Parametry przyjetego zamiennie systemu



docieplenien Wykonawca winien przedstawi¢ Inwestorowi do akceptacji przed
rozpoczeciem robot. Bez akceptacji Inwestora na zaproponowany Zzamiennie Ssystem
Wykonawca nie moze wykorzystywac innych materiatow niz te ktore sq zaproponowane w

projekcie.

System BOLIX S to system docieplania $cian zewnetrznych budynkéw w technologii
bezspoinowego systemu ocieplen (BSO). Polega on na przymocowaniu do $cian zaprawg
klejaca i1 lacznikami plyt styropianowych, wzmocnieniu ich siatkg z wldkna szklanego
zatopiong w warstwie zaprawy klejacej, a nastgpnie wykonczeniu calosci tynkiem
silikatowym, silikonowo- akrylowym lub silikonowym. Tynki dostepne sg w postaci masy
gotowej do stosowania w szerokiej gamie kolorow i r6znych fakturach, dzigki czemu mozna
w prosty i tatwy sposob uzyskaé atrakcyjng i estetyczng elewacje. System BOLIX S jest
szczegblnie polecany w miejscach narazonych na intensywne dzialanie czynnikéw
atmosferycznych. Mozna go stosowa¢ zaréwno do termoizolacji budynkéw nowych jak i juz

istniejacych.

L.Przygotowanie podloza

Przed przystgpieniem do robdt dociepleniowych nalezy przygotowac¢ materiaty,
narzedzia i1 sprzg¢t zgodnie ze specyfikacjag podang w projekcie technicznym wykonania
docieplenia. Sprawdzi¢ czy materialy odpowiadaja wymaganiom norm i aprobat technicznych

oraz czy majg Swiadectwa jakosci(certyfikaty).

Sciany nalezy oczysci¢é mechanicznie lub zmyé woda pod ci$nieniem zaleznie od
panujacych warunkéw atmosferycznych w trakcie trwania prac. Przed przystgpieniem do
ocieplenia $cian nalezy dokladnie sprawdzi¢ jej powierzchni¢ i dokona¢ oceny stanu
technicznego podtoza. Podloze powinno by¢ nosne, suche, réwne, oczyszczone z powtok
antyadhezyjnych (jak np: brud, kurz, pyl, ttuste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agresji
biologicznej 1 chemicznej. Warstwy podioza o stabej przyczepnosci (np: stabe tynki,
odspojone powtoki malarskie, niezwigzane czastki muru) nalezy usung¢. Nieréwnosci 1 ubytki

podioza (rzedu 5-15 mm) nalezy odpowiednio wczesnie] wyréwnaé zaprawg wyrownawczo-



murarska BOLIX W. Podloze chtonne zagruntowa¢ preparatem BOLIX T. Przed
przystapieniem do przyklejania ptyt styropianowych na stabych podiozach, nalezy wykonaé
prébe przyczepnosci. Proba ta polega na przyklejeniu w ré6znych miejscach elewacji kilku (8-
10) probek styropianu (o wym. 10 x 10 cm) i recznego ich odrywania po 3 dniach. No$nos¢
podloza jest wystarczajagca wtedy, gdy rozerwanie nastepuje w warstwie styropianu. W
przypadku oderwania catej prébki z klejem i warstwg podtoza, konieczne jest oczyszczenie
elewacji ze stabo zwigzanej warstwy. Nastepnie nalezy podtoze zagruntowaé preparatem
gleboko penetrujagcym BOLIX N, zgodnie z Kartg Techniczng produktu 1 po jego wyschnigciu
wykona¢ ponowng prébe przyczepnosci. Jezeli 1 ta proba da wynik negatywny, nalezy

uwzgledni¢ dodatkowe mocowanie mechaniczne i odpowiednie przygotowanie podtoza.

UWAGI!

Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokona¢ oceny
geometrii podloza tj. réwnosci powierzchni i odchylenia od pionu. Poniewaz znaczne
nieréwnosci i krzywizny nie tylko obnizaja efekt koncowy prac ale takze, zmniejszajg
wytrzymato§¢ mechaniczng 1 trwato$¢ catego uktadu. W przypadku wystepowania
niewielkich (do 3 cm) nieréwno$ci 1 krzywizn powierzchni, nalezy przeprowadzic¢
wczesniejsze wyréwnanie nieréwnosci za pomocg zaprawy wyréwnawczo-murarskiej BOLIX
W. Przy czym jednorazowo mozna naktada¢ zaprawg BOLIX W warstwg o grubosci nie
wiekszej niz 15 mm. Wigksze nieréwnosci (ponad 3 cm) mozna zlikwidowac jedynie poprzez
zmian¢ grubo$ci styropianu. Nalezy jednak pamigta¢, iz max. grubo$¢ zastosowanego
styropianu nie moze przekroczy¢ 20 cm.

W uzasadnionych przypadkach, w celu oczyszczenia podtoza z kurzu, brudu oraz stabo
trzymajacych si¢ powtok, zaleca si¢ zmycie podtoza rozproszonym strumieniem wody. Przy
czym nalezy pamigta¢ o koniecznosci catkowitego wyschnigcia podtoza przed rozpoczgciem
przyklejania ptyt styropianowych. Powtoki stabo zwigzane z podtozem/np. odparzone tynki/ i
stabe warstwy podtoza trzeba usunac.

Nalezy pamig¢tac, iz niewlasciwa ocena nosnosci $cian i brak odpowiedniego przygotowania

podioza, moze spowodowacé powazne skutki, z odpadnigciem docieplenia od $ciany wtacznie.

II. Przyklejenie i zamocowanie plyt styropianowych do podloza



Po sprawdzeniu i1 przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrdbek blacharskich i1 rur
spustowych (przy zewne¢trznym odprowadzeniu wod opadowych) mozna przystapi¢ do
przyklejania ptyt styropianowych. Nalezy przed tym wykona¢ tymczasowe odprowadzenie
wod opadowych z dachu budynku.

Sprawdzanie skuteczno$ci mocowania mechanicznego Przed realizacja mocowania
mechanicznego docieplenia do podloza, nalezy sprawdzi¢ na 4-6 prébkach site wyrywajaca
taczniki z podtoza (wg zasad okreslonych w $wiadectwach i aprobatach technicznych ITB).
Bardzo istotne jest wilasciwe dobranie rodzaju, liczby i sposobu rozmieszczenia,a przede
wszystkim glebokosci zakotwienia tacznikow.

Sposéb przygotowania zapraw klejacych BOLIX

Suchg zawarto$¢ opakowania nalezy wsypa¢ do pojemnika z wcze$niej odmierzong
iloscig wody i1 doktadnie wymieszaé, az do osiagnigcia jednorodnej konsystencji. llos¢ wody
potrzebnej do zarobienia zaprawy jest podana na opakowaniu. Proces mieszania nalezy
przeprowadzi¢ przy uzyciu mieszarki/ wiertarki wolnoobrotowej z wtasciwym mieszadlem
koszykowym.

UWAGI!

Aby uzyska¢ odpowiednig konsystencje zaprawy nalezy bardzo starannie przestrzegac
dozowania okreslonej ilosci wody do przygotowania kazdego opakowania zaprawy.

Do przygotowania zaprawy klejacej mozna stosowac jedynie wodg pitng.

Przygotowanie zapraw powinno odbywac si¢ w temperaturze od +5°C (0°C - dla zimowego
kleju BOLIX UZ oraz +3°C - dla bialego zimowego kleju BOLIX UZB w systemie
»-BOLIX”) do +25°C, wedlug szczegétowych informacji zawartych na opakowaniach

produktow.

Sposéb przyklejania plyt styropianowych do $ciany
Przygotowang zaprawe klejacg nalezy uktada¢ na ptycie styropianowej metoda "pasmowo-
punktowa" czyli na obrzezach pasami o szerokosci 3-6 cm, a na pozostalej powierzchni
"plackami" o $rednicy okoto 8-10 cm. Pasma naktadamy na obwodzie ptyty w odlegtosci
okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po przyklejeniu zaprawa nie wyciskala si¢ poza krawedzie
plyty. Gdy ptyta ma wymiar 50 x 100 cm to na srodkowej jej czgsci nalezy natozy¢ okoto 8-

10 "plackéw" zaprawy. Prawidtowo natozona zaprawa klejaca powinna pokrywac¢ min. 40%



powierzchni ptyty, a grubo$¢ warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10 mm. Sposéb utozenia

zaprawy klejacej na plycie przedstawiono na ponizszym rysunku.
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zaprawa klejgca plyta termoizolacyjna

Rys. 4/ Schemat rozmieszczenia zaprawy klejqeej na plycie styropianowej

Po natozeniu zaprawy klejacej, ptyte nalezy niezwlocznie przylozy¢ do Sciany w
przewidzianym dla niej miejscu i docisna¢ przez uderzenie paca, az do uzyskania réwnej
ptaszczyzny z sgsiednimi ptytami. Jezeli zaprawa klejgca wycisnie si¢ poza obrys plyty, to
trzeba ja usungC. Niedopuszczalne jest zarowno dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi,
jak rowniez korekta ptyt po uptywie kilkunastu minut.

W przypadku niewtasciwego przyklejenia plyty, nalezy ja oderwac, zebra¢ mase klejaca ze

sciany, po czym natozy¢ ja ponownie na ptyte i powtdrzy¢ operacje klejenia ptyty.

Plyty styropianowe nalezy przykleja¢ w ukladzie poziomym dluzszych krawedzi, z
zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych (uktad ptyt na $cianie jest pokazany na
rys. 5, w strefie naroznika na rys 6). Na $cianach z prefabrykatéw, ptyty termoizolacji nalezy

tak rozplanowac, aby ich styki nie pokrywaly si¢ ze zlagczami ptyt prefabrykowanych.

UWAGI !



Przy mocowaniu warstwy termoizolacyjnej czg¢sto spotykanym bledem jest rozmieszczenie
zaprawy klejacej na ptytach tylko w postaci "plackéw". Btad ten powoduje, ze przewieszony
poza "placek" fragment ptyty ugina si¢ nawet pod malym naciskiem, co w efekcie utrudnia
poprawne utozenie warstwy zbrojonej i ostabia skuteczno$¢ mocowania klejacego oraz moze
doprowadzi¢ do powstania pgkni¢¢ na styku ptyt materialu termoizolacyjnego.

Przyklejenie ptyt bez przewigzania (w inny sposob niz mijankowo) powoduje skumulowanie
naprezen w warstwie zbrojonej.

Pokrywanie si¢ krawedzi ptyt z przedluzeniem krawedzi otworéw S$ciennych oraz
prefabrykatéw, réwniez powoduje miejscowe skupienie naprezen w warstwie zbrojonej, co
znacznie ostabia uktad dociepleniowy.

Niedopuszczalne jest wypelnianie szczelin w ptytach styropianowych zaprawa klejaca,
poniewaz w miejscach tych powstaja mostki termiczne, wywolane duza przewodnoscig
cieplng zaprawy.

W miejscach tych wilgo¢ przenika intensywniej, przyspieszajac korozje warstwy elewacyjnej
i powodujac wystgpienie smug i wykwitdow na powierzchni elewacji. W przypadku jednak
wystgpienia szczelin (wigkszych niz 2 mm), zaleca si¢ wypelnienie ich styropianem na calej

grubo$ci warstwy termoizolacyjne;j.
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Rys. 6/ Uktad ptyt termoizolacyjnych na narozu wypuklym

III. Mocowanie mechaniczne plyt termoizolacyjnych do podioza
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Plyty termoizolacyjne nalezy mocowaé¢ do podtoza przy uzyciu tacznikéw mechanicznych,

Mtaczniki z rdzeniem metalowym dif min 250mm, rozmieszczone wg rysunku ponizej tj

4szt/m2, w narozach budynku w strefie 1m 1 catej dtugosci ilo$¢ nalezy podwoic.



Przy czym, montaz tacznikéw nalezy rozpocza¢ dopiero po dostatecznym stwardnieniu i
zwigzaniu zaprawy klejacej. Proces twardnienia zaprawy zalezy od temp. 1 wilgotnosci
powietrza. Z tego wzgledu przy wysychaniu kleju w warunkach optymalnych montaz
facznikéw mozna rozpocza¢ dopiero po min. 48h od przyklejenia ptyt styropianowych. Przy
mocowaniu tgcznikow nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na prawidtowe osadzenie trzpienia
w podiozu oraz jednakowa ptaszczyzng talerzyka z licem warstwy termoizolacji.

W celu redukcji mostkéw termicznych zaprojektowano zastosowanie dekielkow
styropianowych maskujacych grzybki kotkéw mocujacych ptyty styropianowe. W/w dekielki.

wciska si¢ w wczesniej wyfrezowane gniazda.
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Rys. 7/ Przyktadowe rozmieszczenie tqcznikow mechanicznych na powierzchni ptyt styropianowych

UWAGI!

Bardzo czesto Iaczniki kotwigce osadza si¢ nieprawidtowo, przez nadmierne zaglgbienie
talerzyka w styropianie, co prowadzi do zerwania jego struktury, ostabienia nos$nosci i
wystgpienia plam na elewacji. Natomiast zbyt plytkie osadzenie tacznika sprawia, ze nie
przenosi on projektowanych obcigzen, a powstata nad nim wypuklo$¢ znacznie ostabia

warstwe zbrojong i deformuje lico Sciany.

IV. Wyréwnanie powierzchni przyklejonych plyt styropianowych

tqcznik



Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych ptyt styropianowych musi by¢ réwna i ciagta. Po
zwigzaniu zaprawy klejacej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt styropianowych do
podioza nalezy cata zewngtrzng powierzchni¢ plyt, przeszlifowaé gruboziarnistym papierem
sciernym. Réwne podtoze jest podstawowym warunkiem uzyskania trwalej i estetycznej
elewacji.

Wskazowki wykonawcze:

Przeszlifowanie lica styropianu powoduje usunigcie jego gladkiej zewnetrznej warstwy,
znacznie zwigkszajac przyczepnos¢ zaprawy klejacej do jego powierzchni.

Po operacjach szlifowania kazdorazowo nalezy usuna¢ pozostaty pyt.

Niedopuszczalne jest pozostawienie uskokoéw sgsiednich ptyt w warstwie termoizolacyjnej,
poniewaz stwarza to ryzyko uszkodzenia warstwy zbrojonej w miejscu wystgpowania
skokowych zmian jej grubosci.

UWAGA!

Nie nalezy pozostawia¢ warstwy termoizolacji bez ostony przez dluzszy okres czasu, gdyz
moze to doprowadzi¢ do zniszczenia powierzchni styropianu przez promieniowanie UV, a w
konsekwencji, do oslabienia przyczepnosci warstwy zbrojonej. Jezeli wystapi utlenienie
powierzchni styropianu wowczas nalezy przeszlifowa¢ ja gruboziarnistym papierem

Sciernym.

V. Wykonanie warstwy zbrojonej siatka z wlékna szklanego

Wskazowki ogdlne

Zbrojona warstwa zaprawy klejacej ma za zadanie chroni¢ izolacj¢ termiczng przed
uszkodzeniami mechanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowa¢ naprezenia
termiczne. Jest ona takze podlozem pod tynki zewnegtrzne i chroni wewnetrzne warstwy
systemu przed czynnikami atmosferycznymi.

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczaé po okresie gwarantujacym wtasciwe
zwigzanie termoizolacji z podtozem (nie wczesniej niz po 48 h od chwili przyklejenia ptyt
styropianowych).

Wskazowki wykonawcze:

Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej powinny by¢ wykonywane przy stabilne;j

wilgotno$ci powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C (0°C - dla zimowego kleju BOLIX



UZ oraz +3°C - dla biatego zimowego kleju BOLIX UZB w systemie ,,BOLIX"’)do + 25°C na
powierzchniach nie narazonych na bezposrednig operacj¢ stonca i wiatru.
Nie nalezy wykonywa¢ warstwy zbrojonej podczas opadéw atmosferycznych i bezposrednio

po nich.

Nowo wykonang warstwe nalezy chroni¢ przed opadami atmosferycznymi i dzialaniem
temperatury ponizej +5°C (0°C - dla zimowego kleju BOLIX UZ oraz +3°C - dla biatego
zimowego kleju BOLIX UZB w systemie ,,BOLIX”) do czasu zwigzania.

Niska temperatura, podwyzszona wilgotno$¢, brak odpowiedniej cyrkulacji powietrza
wydluzaja czas wysychania zaprawy klejacej. Zaleca si¢ wykonanie warstwy zbrojonej na
fragmencie elewacji stanowigcym odrgbng catos¢ w jednym etapie wykonawczym.

Spos6b wykonania warstwy zbrojonej

Przy zastosowaniu ptyt ze styropianu, warstwe¢ zbrojong wykonujemy za pomoca zaprawy
klejacej BOLIX U, BOLIX UZ lub BOLIX UZB. Przygotowang zapraw¢ klejaca nalezy
nanie$¢ na powierzchni¢ zamocowanych i odpylonych (po szlifowaniu) ptyt, ciggla warstwa o
grubosci okoto 3-4 mm, pasami pionowymi lub poziomymi na szerokos¢ siatki zbrojace;.
Przy nakladaniu tej warstwy mozna wykorzysta¢ pace ze¢batag o wymiarach zebéw 10x10mm.
Po natozeniu zaprawy klejacej nalezy natychmiast wtopi¢ w nig tkaning¢ szklang tak, aby
zostala ona réwnomiernie napicta i catkowicie zatopiona w zaprawie. Sasiednie pasy siatki
uktada¢ (w pionie lub poziomie) na zaktad nie mniejszy niz 10cm (zgodnie z rysunkiem nr 9).
W przypadku nie uzyskania gtadkiej powierzchni na wyschnieta

warstwe zbrojong przyklejonej siatki nanies¢ drUga cienkg warstwe zaprawy klejacej (o
grubosci ok. 1mm) celem catkowitego wyréwnania i wygladzenia jej powierzchni. Grubos¢
warstwy zbrojonej powinna wynosi¢ od 3 do Smm.

UWAGA!

Niedopuszczalne jest przyklejanie siatki zbrojacej bez wuprzedniego pokrycia ptyt

termoizolacyjnych zaprawa klejaca.

Szerokos¢ siatki zbrojacej powinna by¢ tak dobrana, aby mozliwe bylo oklejenie osciezy
okiennych i drzwiowych na catej ich gtebokosci. Naroza otworéw okiennych i drzwiowych
powinny by¢ wzmocnione przyklejonymi bezposrednio na warstwe termoizolacji pasami

siatki o wymiarach 20x35cm.



Ze wzgledu na niebezpieczenstwo uszkodzenia w czesci parterowej i cokotowej docieplanych
$cian, nalezy stosowa¢ dwie warstwy siatki z tkaniny szklanej. Jezeli §ciany budynku sg
narazone na uderzenia, to podwdjna tkanina powinna by¢ stosowana na calej wysokosci $cian
parterowych. Natomiast gdy dostep do budynku jest utrudniony, wystarczy zastosowaé dwie
warstwy tkaniny do wysokosci 2 m od poziomu przyleglego terenu.

Pierwsza warstwe siatki nalezy utozy¢ w poziomie, natomiast warstwe drugg w pionie.
Zamiennie dopuszcza si¢ zastosowanie zamiast pierwszej

warstwy siatki, tkaning z wtdkien szklanych o wigkszej gramaturze zwang "siatkg pancerng".
Siatka ta jest uktadana na styk bez zaktadow.

UWAGTI!

Bardzo ztg praktyka jest zanizanie grubosci zaprawy klejacej stuzacej do wykonania warstwy
zbrojonej. Prowadzi to do znacznego zmniejszenia wytrzymatosci tej warstwy.

Niestaranne wyszpachlowanie warstwy zbrojonej moze doprowadzi¢ do powstania
nieréwnosci i fatd, ktére moga znacznie pogorszy¢ ostateczny wyglad elewacji /przez
przetarcia czy tez nierownomierng fakture na elewacji/.

Niewlasciwe jest rOwniez, wyrdwnywanie nieréwnosci przez nalozenie grubszej warstwy
tynku.

Bardzo wazne jest zastosowanie uko$nych prostokgtow siatki szklanej przy narozach
otworéw okiennych i drzwiowych, poniewaz ich brak sprzyja pojawieniu si¢ rys na

przedtuzeniu przekatnych tych otwordw.

VI. Polaczenia systemu dociepleniowego z pozostalymi elementami budynku

Miejsca potaczen docieplenia ze stolarka okienng, drzwiowa, obrébkami blacharskimi i
dylatacjami nalezy uszczelni¢ odpowiednimi materiatami trwale elastycznymi (jak na
przyktad: uszczelniajgce tasmy rozprgzne). W miejscach tych wystepuje duze skupienie
naprezen i moze dojs¢ do pekniec i nieszczelnosci, spowodowanych odmiennym sposobem
pracy r6znych materiatéw. Nie uwzglednienie tych zasad moze doprowadzi¢ do powstania rys

i szczelin, w ktére wniknie woda obnizajac trwatos$¢ calego uktadu dociepleniowego.
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Rys. 10/ Detal przedstawiajqcy wzmocnienie narozy i osciezy okiennych siatkq zbrojqeq z widkna szklanego

VII. Wykonanie zewnetrznej wyprawy tynkarskiej

Przygotowanie warstwy zbrojonej przed nakladaniem tynku cienkowarstwowego.

Wykonang warstwe zbrojona przed nalozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowac
odpowiednim preparatem gruntujacym.

Warstwe zbrojong mozna gruntowac dopiero po jej zwigzaniu, czyli po uptywie min. 48 h od
jej wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych (w temperaturze +20°C i
wilgotnosci 60%). Po zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschnigcia zastosowanego
preparatu (min. 4-6 h w przypadku BOLIX OP, BOLIX O, BOLIX SIG kolor i BOLIX SIG
oraz 24 h w przypadku BOLIX SG i BOLIX SG kolor przy wysychaniu w warunkach
optymalnych).Po uptywie tego okresu mozna przystapi¢ do naktadania tynku BOLIX.
UWAGA!!

Zastosowanie odpowiedniego preparatu gruntujacego podnosi przyczepnos¢ tynku do podioza
oraz ufatwia prace zwigzane z jego aplikacja. Zmniejsza 1 ujednolica chtonno$¢ oraz

wyréwnuje przebieg procesu wigzania 1 wysychania natozonego tynku. Zabezpiecza



zagruntowang powierzchni¢ przed szkodliwym dziataniem wilgoci. Zapobiega przenoszeniu
zanieczyszczen z warstw podktadowych tynku i zmniejsza mozliwo$¢ wystgpienia plam.
Przygotowanie i naktadanie preparatéw gruntujacych

Bezposrednio przed zastosowaniem preparat gruntujgcy nalezy dokladnie wymieszac przy
uzyciu wiertarki/ mieszarki z mieszadlem. Grunty BOLIX nalezy nanosi¢ na podtoze
pedzlem, szczotka, lub waltkiem. Bezposrednio po wykonaniu prac narzedzia oczysci¢ czysta
wodg. Zestaw podstawowych narzedzi stuzacych do recznego naktadania tynkow wiertarka
wolnoobrotowa z odpowiednim mieszadtem koszykowym. dtuga paca ze stali nierdzewnej do
nanoszenia tynku. krétka paca ze stali nierdzewnej do usuwania nadmiaru tynku, krétka paca
z plastiku do wyprowadzania wzoru, szpachla oraz kielnia ze stali nierdzewnej,
samoprzylepna tasma papierowa do oddzielania powierzchni otynkowanej od nieotynkowanej
1 wykonywania taczen.

UWAGA!

Zastosowanie odpowiednich narzedzi jest warunkiem uzyskania pozadanych efektow.

TYNK MINERALNY

Zastosowanie

Stuzy do wykonywania dekoracyjnych i ochronnych cienkowarstwowych wypraw
tynkarskich na zewnatrz 1 wewnatrz budynkéw. Tworzy wyjatkowo trwala wierzchnig
warstwe Sciany o wysokiej przepuszczalnosci pary wodnej i odpornosci na dziatanie
czynnikOw atmosferycznych. Jego uzycie umozliwia wykonanie mineralnej i estetycznej
powtoki w r6znych fakturach. Dostgpny jest w dwoch odmianach: w kolorze biatym oraz jako
przeznaczony do malowania. Stosowany jest w systemach docieplen (opartych na styropianie
jak 1 na welnie mineralnej), wykonywanych w technologii bezspoinowego ocieplania $cian
zewngtrznych oraz na rownych i odpowiednio przygotowanych podtozach mineralnych (jak
np: beton, tynki cementowe, cementowo-wapienne).

Sposéb przygotowania mineralnych zapraw tynkarskich

Suchg zaprawe nalezy wsypa¢ do pojemnika z wcze$niej odmierzong iloscig wody i bardzo
doktadnie wymiesza¢, az do osiggni¢cia jednorodnej konsystencji. Po odczekaniu 10 minut i
ponownym wymieszaniu zaprawa jest gotowa do uzycia.

UWAGA!



Nalezy bardzo starannie przestrzega¢ dozowania okreslonej ilosci wody zarobowej, w celu
uzyskania jednakowej konsystencji zaprawy. Stosowac jedynie wode pitng oraz nie dodawac

innych sktadnikéw do produktéw BOLIX.

Technologia r¢gcznego wykonania mineralnej (w tym réwniez do malowania, strukturalnej
wyprawy tynkarskiej Przygotowang zaprawe tynkarska nalezy rozprowadzi¢ -cienka,
rOwnomierng warstwg na podtozu, uzywajac do tego celu dtugiej pacy ze stali nierdzewne;j.
Nastegpnie krotka paca ze stali nierdzewnej usung¢ nadmiar tynku do warstwy o grubosci
kruszywa (zebrany materiat mozna wykorzystaé po jego ponownym przemieszaniu). Zadang
struktur¢ wyprawy nalezy wyprowadzi¢ przez zatarcie nalozonego tynku ptaska paca z
plastiku. Operacje zacierania wykonac¢ zgodnie z opisem podanym na opakowaniu tynku (w
zaleznosSci od jego struktury) przy niewielkim nacisku pacy, rOwnomiernie na calej
powierzchni elewacji.

UWAGA!

W przypadku uzycia tynku o drobnej granulacji /BOLIX MP KA 15/ nalezy zwrdcié
szczegblng uwage na bardzo réwne i staranne przygotowanie podioza.

Wskazéwki wykonawcze:

Przygotowane zaprawy tynkarskie nalezy naktada¢ na zagruntowanym podiozu dopiero po
catkowitym wyschnigciu preparatu gruntujgcego.

Proces aplikacji i wigzania tynku powinien przebiega¢ przy bezdeszczowej pogodzie w
temperaturze otoczenia i podtoza od +5°C do +25°C, przy stabilnej wilgotnos$ci powietrza. Za
niska temperatura powoduje znaczne wydluzenie czasu wigzania tynku. Prace tynkarskie
nalezy wykonywa¢ na powierzchniach nie narazonych na bezposrednie promieniowanie
stoneczne 1 wiatr. Poniewaz takie warunki powoduja zbyt szybkie wysychanie tynku co
znacznie utrudnia, a czasami wr¢cz uniemozliwia, wykonanie prawidlowej struktury tynku.
Aplikacja oraz wigzanie tynku w warunkach innych niz zalecane przez producenta moga
doprowadzi¢ do nieodwracalnych, niepozadanych zmian jego wlasciwosci fizyko-
chemicznych. Po natozeniu na podloze "$Swiezy" tynk nalezy chroni¢ az do momentu
wstepnego stwardnienia przed opadami atmosferycznymi i dziataniem temperatury ponizej
+5°C. Podczas realizacji rob6t dociepleniowych a w szczegdlnosci, przy tynkowaniu, zaleca
si¢ zabezpieczenie rusztowan siatkami ostonowymi w celu zminimalizowania niekorzystnego
oddziatywania czynnikow zewnetrznych.

UWAGA!



Bledy popelniane na etapie przygotowania podloza oraz naktadania tynku maja wyjatkowo
niekorzystny wptyw na ostateczny wyglad i trwalos$¢ elewac;i.

Wskazéwki dodatkowe.

Mineralne wyprawy tynkarskie produkowane s3a na bazie komponentéw pochodzenia
naturalnego. Dla uzyskania optymalnych waloréw estetycznych zalecamy wykonanie elewacji
stanowigcej odrebng cato$¢ w jednym etapie wykonawczym, materialem z jednej partii
produkcyjnej. Parti¢ produkcyjng stanowi produkt o tej samej dacie produkcji lub o dacie nie
roznigcej si¢ wiecej niz o 4 dni od stosowanej pierwotnie. Nie zastosowanie si¢ do
powyzszych zalecen moze doprowadzi¢ do powstania réznic w odcieniach koloréw tynkow.
Firma BOLIX gwarantuje wtasciwg jakos¢ wyrobu, lecz nie ma wpltywu na sposéb jego
zastosowania. Przedstawione wyzej informacje nie moga zastapi¢ fachowego przygotowania
wykonawcy 1 nie zwalniajg go z przestrzegania zasad sztuki budowlanej 1 BHP.W przypadku
watpliwosci zaleca si¢ skontaktowa¢ z Dzialem Technicznej Obstugi Klienta BOLIX i
skorzysta¢ ze szkolen organizowanych przez firm¢ BOLIX dla wykonawcow.

Technologia wykonania powloki malarskiej na powierzchni tynku mineralnego BOLIX MP
/w tym réwniez DO MALOWANIA/ Po uptywie okresu dojrzewania wyprawe tynkarska
mozna, a w przypadku BOLIX MP /DO MALOWANIA/ nalezy pomalowa¢ farbami
elewacyjny-mi BOLIX.

Przygotowanie preparatu gruntujgcego

Bezposrednio przed uzyciem calg zawartos¢ opakowania nalezy bardzo doktadnie wymieszac
wiertarkg/mieszarkg wolnoobrotowg z mieszadlem.

Gruntowanie Uprzednio przygotowany preparat nalezy naktada¢ na zwigzane podloze w jednej
warstwie za pomocg pedzla, watka lub przez natrysk. Czas schnigcia zastosowanego na
podiozu preparatu zalezy od warunkéw pogodowych i1 rodzaju preparatu (jest podany na
opakowaniu produktu). Temperatura stosowania preparatu BOLIX N i BOLIX SIG wynosi od
+5°Cdo +25°C, natomiast dla preparatu BOLIX SG miesci si¢ w przedziale +10°C do +25°C.
Bezposrednio po wykonaniu prac narzedzia oczyscic¢ czysta wodg.

Przygotowanie farby

Bezposrednio przed uzyciem calg zawarto$¢ opakowania nalezy bardzo doktadnie wymieszac
wiertarkg /mieszarkg wolnoobrotowag z mieszadlem. W przypadku zastosowania farby na
podioza chtonne mozna przy pierwszym malowaniu rozcienczy¢ ja niewielka ilosciag czystej

wody (doktadnie okreslong na opakowaniu farby).



VIII. Nakladanie farby

Na zagruntowane i wyschni¢te podioze naktada¢ farb¢ w dwéch warstwach za pomoca
pedzla, walka lub przez natrysk. Przy czym, druga warstwe farby nanosi¢ dopiero po
catkowitym wyschnigciu warstwy poprzedniej. Czas schnigcia zalezy od rodzaju farby i jest
podany na opakowaniu produktu. Temperatura przygotowania i naktadania farby BOLIX AZ i
BOLIX SIL wynosi od +5°C do +25°C, za$ dla farby BOLIX SZ jest w przedziale od +10°C
do +25°C. Bezposrednio po wykonaniu prac narz¢dzia oczysci¢ czystg woda.

UWAGA!

Niska temperatura, podwyzszona wilgotno$¢ oraz brak wlasciwej cyrkulacji powietrza
wydluzaja czas wysychania farby. Przed wstgpnym stwardnieniem farby, nalezy chronié¢
pomalowang powierzchni¢ przed opadami atmosferycznymi.

Wskazéwki wykonawcze:

Przed zastosowaniem farby silikatowej BOLIX SZ materiaty takie jak: drewno, metale czy
szkto nalezy przykry¢, a zachlapane natychmiast wytrzec.

Przed natozeniem farby, zagruntowane podtoze powinno by¢ catkowicie wyschniete. Podczas
pracy nalezy uzywac odziezy ochronnej.

Wskazoéwki dodatkowe:

Przy malowaniu tynku strukturalnego zuzycie preparatu i farby jest duzo wigksze niz na
podtozu réwnym. Jest to wynikiem wieksze] powierzchni rozwinigtej oraz duzej ilosci
powierzchni wklestych na takim podtozu. Na zuzycie ma takze wptyw temperatura otoczenia,
sposOb nanoszenia oraz rozcienczenia farby. Dlatego, w celu doktadnego okreslenia zuzycia
farby nalezy wykona¢ odpowiednie proby na danym podtozu. Farby BOLIX produkowane sa
na bazie komponentdw pochodzenia naturalnego. Dla uzyskania optymalnych waloréw
estetycznych zalecamy wykonanie elewacji stanowigcej odrebng catos¢ w jednym etapie
wykonawczym, materiatem zaméwionym jednorazowo. Nie wolno stosowaé ciemnych
kolor6w na nastonecznionych powierzchniach z wuwagi na zwigkszong absorpcje
promieniowania cieplnego (IR) i ultrafioletowego (UV). Firma BOLIX gwarantuje wiasciwg
jakos$¢ wyrobu, lecz nie ma wptywu na sposob jego zastosowania.

Przedstawione wyzej informacje nie moga zastapi¢ fachowego przygotowania wykonawcy i
nie zwalniajg go z przestrzegania zasad sztuki budowlanej i BHP. W przypadku watpliwosci
zaleca si¢ skontaktowa¢ z Dzialem Technicznej Obstugi Klienta BOLIX 1 skorzysta¢ ze

szkolen organizowanych przez firm¢ BOLIX dla wykonawcow.



Wykonanie potaczen tynkéw cienkowarstwowych /akrylowych, silikatowych, silikonowych,
silikonowo - akrylowych i mineralnych/

Wskazéwki ogdlne

Ze wzgledéw estetycznych i wytrzymatosciowych nalezy unika¢ wykonywania potaczen /za
wyjatkiem dylatacji/ strukturalnych tynkéw cienkowarstwowych. Prace tynkarskie nalezy
tak rozplanowaé, aby wykona¢ jeden odrebny fragment elewacji w jednym etapie
wykonawczym. Ewentualnie powstale potaczenia nalezy wykonywa¢ w mato widocznych
miejscach elewacji /np. za instalacjami odgromowymi, odwadniajagcymi lub innymi
elementami wystepujacymi na elewacji budynku.

Wskazéwki wykonawcze

Do prawidlowego wykonania potaczen réznych tynkéw lub tynkéw wykonywanych w
réznym czasie nalezy stosowa¢ samoprzylepna, papierowa tasme¢ malarskg. Umozliwia ona
prosta i tatwg realizacj¢ polaczenia sgsiadujacych ze sobg réznych fragmentéw tynkéow. W
przypadku wystepowania na elewacji dylatacji nalezy ja wykona¢ tak, aby znalazta ona swoje
odzwierciedlenie réwniez na powierzchni elewacji. Od srodka szczeline dylatacyjng nalezy
uszczelni¢ materialem termoizolacyjnym, a od strony zewnetrznej wykonczy¢ specjalng

listwa dylatacyjng

c.Prace przy wejsciu gléwnym i bocznym

- ocieplenie Scian, sufitu i attyk styropianem gr Scm,

- wymontowanie i zamurowanie bocznych naswietli wiatrotapu wejscia gtéwnego,

- otynkowanie i wykonanie gtadzi wewnatrz wiatrotapu,

- wstawienie drzwi 1 naswietli w wiatrotapie,

- wstawienie nowych drzwi od strony wschodniej,

- pomalowanie balustrad i stupéw stalowych,

- utozenie plytek na podestach i schodach wejsciowych wejscia gtbwnego i bocznych
-wstawienie nowych kratek wycierowych przy wejsciu bocznym i1 gtéwnym.

Wszelki prace prowadzone przy wejsciach muszg by¢ prowadzone w taki sposéb aby nie
stwarzaly zagrozenia zycia i mienia dla oséb z nich korzystajacych. Wszelkie wejscia beda

wykorzystywane w sposob taki do jakiego zostaly zaprojektowane czy przeznaczone,



Budynek bedzie wykorzystywany i eksploatowany w sposéb tak jak przed rozpoczeciem

robot.

d. Daszek z poliweglanu komorowego nad wejsciem do MOPS - u

Daszek nad wejsciem do lokali uzytkowanych przez MOPS w Bydgoszczy wykonany

jest z konstrukcji aluminiowej wypetniony poliweglanem komorowego (lekka konstrukcji).
Przed przystapieniem do prac na zachodnim szczycie nalezy w/w daszek zdemontowaé w
taki spos6b aby nadawal sie on do ponownego zamontowania na wykonana warstwe
ocieplenia. Do ponownego montazu daszku nalezy zastosowac kotki rozporowe stalowe z
dystansem na grubos¢ ocieplenia, tak aby konstrukcja opierata si¢ na kotkach a nie na
nowowykonanej warstwie izolacji termicznej.
Wszelki prace prowadzone przy wejsciach muszg by¢ prowadzone w taki sposéb aby nie
stwarzaly zagrozenia zycia i mienia dla oséb z nich korzystajacych. Wszelkie wejscia beda
wykorzystywane w sposob taki do jakiego zostaly zaprojektowane czy przeznaczone,
Budynek bedzie wykorzystywany i eksploatowany w sposéb tak jak przed rozpoczeciem
robot.

e. Roboty towarzyszace

Wszystkie zachowane piony kanalizacji deszczowej nalezy polaczy¢ z czyszczakami.
W catym obiekcie zalozono zachowanie istniejgcych elementéw Slusarki zewnetrznej tj.
krat okiennych, barierek, balustrad i czerpni $ciennych wentylacji. Kraty i balustrady nalezy
oczys$ci¢ 1 pomalowaé¢ w stanie istniejacym, czerpnie $cienne zdemontowal i osadzi¢
ponownie w izolacji $cian.
Kratki studzienek okien piwnicznych nalezy zdemontowac i skrécic, pasujac do lica nowych,
ocieplonych elewacji.

W zakresie projektowanych robét zewnetrznych przewidziano dodatkowo remonty
murkéw studzienek okiennych i taraséw, realizowane poprzez naprawy i wyréwnanie
zaprawg renowacyjng oraz wykonanie nowych tynkéw ,,mozaikowych" - jak na cokotach
budynku.

Na dnie studzienek okiennych projektuje si¢ wykonanie izolacji na gruncie w postaci
foli o gr 0,3mm i wykonanie warstwy spadkowej betonowej z betonu B20 gr 8cm w
kierunku od okna oraz zamocowani w dnie rury PCV o sr. 75Smm i1 dt 0,5m z korkiem z
nawierconymi otworami w taki sposob aby powstato sitko. W/w rura miataby peti¢ funkcje
mini studzienki chlonnej w kazdej z komor studzienek okiennych.

Po zakonczeniu robét budowlanych obowigzuje odtworzenie i uporzgdkowanie
zieleni niskiej przylegajacej do budynku.

f. Kolorystyka elewacji

Nowa kolorystyke elewacji obiektu wykona¢ na podstawie odrgbnego projektu -
bedacego w posiadaniu inwestora.



g. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Zachowane pozostajg zastane warunki klasyfikacji i ochrony pozarowej. System
dociepleniowy BOLIX S posiada APROBATE TECHNICZNA ITB AT-15-
2693/2011posiada oraz Certyfikat Zgodnosci.

Przy grubosci styropianu nie wigkszej niz 20cm sklasyfikowany jest jako
nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO)

h. Stolarka okienna w piwnicy

Planuje si¢ wymiane stolarki okiennej w piwnicy. Dna studni okiennych po wymianie
stolarki nalezy uformowac¢ z betonu aby spadek byl od budynku. Przy zew $cianie studni
okiennej nalezy wykona¢ otwér chlonny umozliwiajacy wyptyniecie wody opadowej do
gruntu. OS$cieza okien ociepli¢ styropianem min 2cm. Wew oScieza obrobi¢ tynkiem
cementowo-wapiennym.

17. Informacja o planie BIOZ

I. WARUNKI PRZY GOTOWANIA } PROWADZENIA ROBOT

BUDOWLANYCH A. Wymogi ogélne

Prowadzenie rob6t budowlanych z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa i ochrony pracy
regulowane jest szeregiem przepisOw prawa. (Zat. 1). Gtéwne zasady BHP przy robotach
budowlanych, majacych moc obligatoryjng sg zawarte w rozporzadzeniu w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r.
nr 47, péz. 401), ktére obowigzuje od 20 wrzesnia 2003 r. oraz w rozporzadzeniu Ministra
Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz. U. z 2001 r. nr 118, p6z. 1263).

Ogodlne wymogi bezpiecznego prowadzenia rob6t budowlanych:

- inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robot budowlanych
wlasciwego inspektora pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiorki, na ktérej
przewiduje si¢ wykonywanie rob6t budowlanych trwajacych dtuzej niz 30 dni roboczych i
jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 oséb, albo na ktérej planowany zakres robdt
przekracza 500 osobodni,

- roboty budowlano montazowe powinny by¢ prowadzone zgodnie z przyjeta technologia
ich wykonywania,



- przy zadaniach o ztozonym przebiegu realizacji roboty powinny by¢ prowadzone zgodnie
z projektem organizacji montazu opracowanym dla cato$ci przedsiewzigcia lub jego
wydzielonej czesci,

- w calym okresie realizacji prace powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami BHP i obowiazujacymi wytycznymi w tym zakresie,

- stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajace na terenie budowy,

- przy realizacji robot w istniejagcym zakladzie lub realizacji rob6t w ramach jednolitej
struktury organizacyjnej, dodatkowo obowiazuja pracownikéw przepisy porzadkowe i
szczegétowe BHP ustalone na danym terenie, zapoznanie si¢ pracownikéw z tymi
przepisami powinno by¢ potwierdzone oddzielnym zapisem,

- w celu zapewnienia pracownikom odpowiednich warunkéw zwigzanych z
wykonywaniem powierzonych zadan (organizacja stanowiska pracy, dotrzymania przepisow
BHP) przyjmuje si¢ zasade wykonywania przez pracownikéw prac tylko wyznaczonych
przez bezposredniego przetozonego lub prac wykonywanych na jego wyrazne polecenie,
zabrania si¢ wykonywania prac bez polecenia

przetozonego oraz poruszania si¢ pracownikéw po terenie nie zwigzanym bezposrednio z
powierzonymi zadaniami,

- na wszystkich pracownikéw budowy naklada si¢ obowigzek niezwlocznego
zawiadamiania przetozonego o zauwazonych nieprawidlowosciach dotyczacych BHP,
zobowigzujac  jednoczesnie do  ostrzezenia o  ewentualnych  zagrozeniach
wspotpracownikéw oraz inne osoby znajdujace si¢ w rejonie zagrozenia,

- w ramach uzupelniania i poglebiania wiadomosci w zakresie BHP informuje si¢
pracownikow, ze wszystkie przepisy, instrukcje, wytyczne, oceny ryzyka zawodowego itp.
znajdujg si¢ do wgladu w biurze kierownika budowy.

B. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych

Wykonawca przed przystagpieniem do wykonywania rob6t budowlanych jest obowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw
w zakresie wykonywanych przez nich robét.

- Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

- Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢ wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych
wystepujacych na budowie oraz sposoby postepowania przy wykonywaniu tych prac.



- Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla
danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni by¢ wyposazeni w odziez
roboczg i ochronng wg obowigzujacych tabel i norm zaktadowych; zobowiazuje si¢
pracownikéw do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem

- Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych
szkolen wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie szczegdélowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.
U. 1996/62/285) sa nastepujace:

a) szkolenie wstgpne ogdlne,
b) szklenie wstepne stanowiskowe,
c) szkolenie wstgpne podstawowe,

d) szkolenie okresowe.

- Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznawaé pracownikow z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg na poszczegdlnych stanowiskach pracy, oraz
sposobem stosowania podczas pracy $rodkdw ochrony osobistej, zabezpieczajacych przed
skutkami zagrozen, np. kaski, szelki, okulary ochronne, odziezy ochronnej itp.

- W dokumentacji budowy powinny znajdowac si¢ wszystkie dokumenty potwierdzajace
przeprowadzenie szkolen w zakresie bhp, protokoty z dokonanych kontroli, wykaz
wydanych zalecen w zakresie bhp.

- Ponadto na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikéw plan bioz, dokonana
ocena ryzyka zawodowego. Informacja gdzie sg przechowywane wyzej wymienione
dokumenty powinna znajdowac si¢ na tablicy ogtoszen.

H. ZASADY BEZPIECZENSTWA 1 OCHRONY ZDROWIA PRZY
WYKONYWANIU 1U ZAGOSPODAROWANIA TERENU BUDOWY

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykona¢ przed rozpoczgciem robdt
budowlanych (r6z. 4-6 Dz. U. 2003/47/401). Na zagospodarowanie terenu budowy sktadaja

sie:

1) sie¢ komunikacyjna obejmujaca drogi dojazdowe oraz trasy komunikacyjne w obrebie
placu budowy,

2) zespoty maszyn o zmiennych stanowiskach lub frontach pracy (wraz z niezbednymi
drogami montazowymi lub torowiskami),

3) $rodki transportu poziomego, pionowego i pionowo-poziomego,

4) obiekty pomocnicze (betonownie, zbrojarnie, ciesielnie, wytwodrnie prefabrykatow i
warsztaty Slusarskie),

5) sktadowiska i magazyny materiatlowe z urzagdzeniami zatadunkowo-wytadunkowymi,



6) przyobiektowe sktadowiska materiatéw i wyrobow,
7) budynki pomocnicze dla obstugi budowy i dla obstugi personelu (obiekty socjatno-
bytowe, higieniczno-sanitarne i administracyjno-biurowe),

8) oswietlenie placu budowy,

9) sie¢ wodociggowa, kanalizacyjna, elektryczna,

10) zapewnienie tacznosci telefonicznej, przekazu informacji i in.,
11) srodki profilaktyki przeciwpozarowej,

12) ogrodzenie placu budowy, bramy, furtki.

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miar¢ potrzeby ogrodzony. Wysokosé
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub
rob6t nie jest mozliwe, nalezy oznakowal granice terenu za pomoca tablic
ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewni¢ staty nadzor.

Strefy niebezpieczne uniemozliwiajace dost¢p osobom postronnym wyznacza si¢ przez
ich ogrodzenie i oznakowanie. Strefe niebezpieczng w ktdrej istnieje zagrozenie spadania
z wysokosci przedmiotéw, ogradza si¢ balustradami. W swym najmniejszym wymiarze
liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu budowlanego, strefa niebezpieczna nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6
m

W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna moze by¢ zmniejszona pod
warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych,
zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotéw. PrzejScia, przejazdy i stanowiska pracy
w strefie niebezpiecznej zabezpiecza si¢ daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny
znajdowac si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i
by¢ nachylone pod katem 45" w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno
by¢ szczelne 1 odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. W miejscach przejs¢ 1
przejazdoéw szerokos¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wiecej z kazdej
strony niz szerokos$¢ przej$cia lub przejazdu. Uzywanie daszkéw ochronnych jako
rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprz¢tu, materiatow jest zabronione.

Drogi dojazdowe powinny mie¢ utwardzong nawierzchni¢ i by¢ oznakowane zgodnie z
przepisami o ruchu na drogach publicznych. Minimalne szerokos$ci drég:

- jednokierunkowe: 3-4 m,
- dwukierunkowe: - 6-8 m.

Minimalne promienie tukéw wynoszg 20 m. Drogi jednokierunkowe w miejscach
przeznaczonych do wytadunku powinny by¢ poszerzone o co najmniej 2,5 m i mieé
dtugos¢ wieksza o 5 m od dtugosci srodka transportowego.



Przejscia dla pieszych powinny by¢ wyznaczone w miejscach bezpiecznych. Szeroko$¢
drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co
najmniej

0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m. Przejscia nad zaglebieniami lub obok nich powinny
by¢ zaopatrzone w balustrady z porecza ochronng na wysokosci 1,10 m, deska
krawg¢znikowg o wysokosci 0,15 m oraz wypelnieniem przestrzeni pomiedzy porgcza a
deska w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1
m réwniez zabezpiecza si¢ balustradg. Nachylenie tych drég nie moze by¢ wigksze niz: dla
wo6zkow szynowych - 4%; dla wézkéw bezszynowych - 5% i dla taczek - 10%. Przejscia dla
pracownikéw znajdujace si¢ na pochylosciach o pochyleniu wigkszym niz 15% nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,4 m lub w
schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, co najmniej z jednostronnym
zabezpieczeniem balustradg. Pochylnie, po ktérych dokonuje si¢ recznego przenoszenia
ciezaréw, nie powinny mie¢ spadkéw wigkszych niz 10%.

Skladowanie materialéw budowlanych powinno odbywac si¢ tylko w wyznaczonych
miejscach odpowiednio wyréwnanych do poziomu, utwardzonych i odwodnionych, w
sposOb zabezpieczajacy przed przewrdceniem, zsunigciem lub rozsunigciem si¢ stosOw
materialéw. Niedozwolone jest opieranie skladowanych materiatéw o parkany, budynki,
stupy linii napowietrznych.

Przy sktadowaniu nalezy zachowac¢ co najmniej nast¢pujgce minimalne odleglosci:
- 0,75 m - od ogrodzenia i zabudowan,

- 5 m - od statego stanowiska pracy,

- 2m - od wykopu i jednoczes$nie

-0,6 m-od krawedzi klina odtamu wykopu,

- 2 m - miedzy stosami elementéw a wznoszonym obiektem

Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje si¢ i przemieszcza na terenie budowy w
opakowaniach producenta. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza si¢ tablice
okreslajagce dopuszczalne obcigzenie regatdw magazynowych, a takze dopuszczalne
obcigzenie powierzchni stropu. Materiaty sypkie, takie jak piasek i zwir, powinny byc¢
przechowywane w pryzmach z zachowaniem kata stoku naturalnego tych materiatow.
Materialy drobnicowe nalezy uklada¢é w stosy o wysokosci nie przekraczajacej 2 m.
Materialy workowane nalezy uktada¢ krzyzowo do wysokosci najwyzej 10 warstw.

Prefabrykaty powinny by¢ ukladane zgodnie z instrukcjg producenta. Zabrania si¢
sktadowania materialéw pomigdzy skrajnig lub torowiskiem zurawia, a Kkonstrukcja
wznoszonego obiektu budowlanego. Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobéw o
ptoty, stlupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci
trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego, jest zabronione.



Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materialéw lub wyrobéw
jest dopuszczalne wylacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

Podczas mechanicznego zaladunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobow,
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktdrej znajduje si¢ kierowca, jest zabronione.
Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany opuscic¢ kabing.

Eksploatacja urzadzen i instalacji elektroenergetycznych - na placach budowy
urzadzenia 1 instalacje elektroenergetyczne sg bardzo czgsto eksploatowane w trudnych
warunkach, ktére wynikaja z wplywow atmosferycznych, mozliwosci uszkodzenia
mechanicznego pracujagcych maszyn budowlanych oraz przez niewtasciwe postgpowanie
zatrudnionych pracownikow.

Tereny budowy o duzym zapotrzebowaniu mocy i energii elektrycznej, zasilane sg czgsto za
pomoca przewoznych stacji transformatorowych. Stacje transformatorowe zasilane sg
sieciami napowietrznymi lub kablowymi wysokiego napigcia. Wykonanie sieci
napowietrznych i uktadanie kabli powinno spetnia¢ wymaganie normy PrPN-E-05100-1 -
sieci napowietrzne i PN-76/E-05125 dla sieci kablowych. Eksploatacja sieci wysokiego
napi¢cia oraz stacji transformatorowych powinna by¢ prowadzona przez osoby posiadajace
swiadectwa kwalifikacyjne ,3" - eksploatacji z wpisem wysokos$ci napigcia, a organizacja
pracy zgodnie z instrukcja zawierajacg m.in. rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17
wrzesnia 1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych.

Tereny budowy o mniejszym zapotrzebowaniu mocy 1 zuzyciu energii elektrycznej zasilane
sg z sieci elektroenergetycznej niskiego napigcia zaktadéw energetycznych.

Energia elektryczna po terenie placow budowy jest rozprowadzana liniami o napigciu
220/380V, ktora zasila rozdzielnice stale lub przenosne, skrzynki rozdzielcze (zaleca si¢
stosowanie obudéw z materialdw izolacyjnych z jednoczesna odpornoscia na urazy
mechaniczne).

Rozdzielnice mogg zawiera¢ urzadzenia do pomiaru energii elektrycznej, Iacznik
umozliwiajacy odiaczenie jej spod napigcia, zabezpieczenia nadmiarowo-prg-dowe
obwodéw 1 i 3 fazowych zakonczonych gniazdami wtyczkowymi, ktére powinny by¢
zainstalowane wewnatrz rozdzielnicy lub na zewnetrznych S$ciankach. Dla ochrony
przeciwporazeniowej, dodatkowej, na poszczegdlnych obwodach instaluje si¢ wylaczniki
r6znicowopradowe o czutosci 30 mA. Jezeli jest przewidziana ochrona ludzi przed
dotykiem posrednim za pomocg samoczynnego odlgczenia zasilania,- odpowiednio do
rodzaju systemu ochronnego, napigcie bezpieczne dotyku powinno by¢ ograniczone do
wartosci 24 V pradu przemiennego 1 60V pradu statego.

Instalacje elektryczne na placach budowy wykonywane sa przewodami ruchomymi.
Dtugos¢ linii wykonanych przewodami ruchomymi do poszczegdlnych odbiornikéw nie
powinna by¢ wieksza niz 50 m.

Wysoko$¢ zawieszenia przewodéw powinna by¢ taka, aby nie utrudnia¢ prowadzenia rob6t
budowlanych, transportu i ruchu.



Eksploatacja urzadzen i instalacji na placu budowy to wykonywanie okresowe ogledzin,
przegladéow, pomiaréw i prob w terminach okreslonych przez pracownikéw dozoru w
instrukcji eksploatacji. Zaleca si¢ wykonywanie ogledzin co

najmniej raz w tygodniu, przeglad co najmniej raz na sze$¢ miesiecy oraz po kazdym
usuni¢ciu uszkodzen, po przeniesieniu na inne miejsce i przed wilaczeniem do ruchu
rozdzielnicy nowo instalowane;.

Zabrania si¢ urzadzania stanowisk pracy i skladowisk materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektro-ener-getycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej n iz:

1) 3 m-dla linii o napi¢ciu znamionowym nie przekraczajagcym 1 kV;
2) 5 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajagcym 15 kV;

3) 10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczaja-cym 30 k
\&

4) 15 m - dla linii o napig¢ciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajacym 110
kV;

5) 30 m-dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110kV.

Przy uzywaniu urzadzen transportowych zachowanie odlegtosci podanych wyzej odnosi si¢
do najdalej wysunietego punktu ruchomego lub statego elementu tego u rzadzenia.

Przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen
technicznych, bezposrednio pod linia wysokiego napigcia, nalezy uzgodnié¢ bezpieczne
warunki pracy z jej uzytkownikiem.

Skrzynki rozdzielcze (rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego) powinny by¢
zabezpieczone przed dostepem nieupowaznionych oséb i rozmieszczone na placu budowy
tak, aby odlegtos¢ od najdalszego urzadzenia zasilanego nie przekraczata 50 m.
Podtaczeniem i konserwacja urzadzen elektrycznych moga zajmowac si¢ wytacznie osoby
posiadajace §wiadectwo kwalifikacyjne ,, E" - eksploatacja z podaniem wysokos$ci napigcia,
np. do 1 kV.

Kontrole urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa nalezy przeprowadzaé co
najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrol¢ stanu i opornosci izolacji tych urzadzen
co najmniej dwa razy do roku, w okresach najmniej korzystnych dla stanu izolacji 1
opornosci oraz ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czegsci elektrycznych 1
mechanicznych;



- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac;
- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Oswietlenie stanowisk pracy, pomieszczen i drég komunikacyjnych powinno by¢, w
miar¢ mozliwosci, $wiattem dziennym. Jezeli $wiatlo naturalne jest niewystarczajace
do wykonywania rob6t oraz w porze nocnej nalezy stosowac o$wietlenie sztuczne. W
razie konieczno$ci moga by¢ stosowane przenosne zrédla Swiatlta sztucznego. Ich
konstrukcja 1 obudowa oraz sposob zasilania w energi¢ elektryczng nie moga
powodowa¢ zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym. Do o$wietlenia
miejscowego na stanowiskach roboczych o zwigkszonym zagrozeniu porazenia pradem
i we wszystkich przypadkach umieszczenia zrédet swiatta w zasiggu reki, powinno si¢
uzywac opraw zasilanych napigciem bezpiecznym (24 V) za pomocg transformatoréw
bezpieczenstwa wykonanych w II klasie ochronnosci.

Stojaki oswietleniowe moga by¢ zasilane napigciem 380/220 V pod warunkiem, ze:

- oprawy umieszczone sg powyzej 2,5 m od powierzchni, na ktérej moga znajdowac
si¢ pracownicy,

- maja zabezpieczenie przed dotykiem posrednim osiggnigtym przez:

1) ograniczenie pradu do wartosci bezpiecznej,

2) samoczynne odlaczenie zasilania w okreslonym czasie, gdy wartos¢ tego pradu

moze by¢ rowna lub wigksza od bezpiecznej. Ponadto sztuczne zrédta §wiatla nie
moga powodowacé w szczegdlnosci:

1) wydluzonych cieni,
2) ol$nienia wzroku,

3) zmiany barwy znakéw lub zakldcen odbioru i1 postrzegania sygnatow oraz znakoéw
stosowanych w transporcie,

4) zjawisk stroboskopowych.

Przejscia i strefy niebezpieczne o$wietla si¢ 1 oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Budynki socjalno - bytowe lokalizuje si¢ na terenie budowy tak, aby zapewnic
kierownictwu mozliwos¢ obserwacji toku produkcji oraz tatwy dostep do tych
obiektéow z zewnatrz. Powinny si¢ one znajdowa¢ poza terenem bezposredniej
produkcji.

W sprawach dotyczacych warunkéw higieniczno-sanitarnych stosuje si¢ przepisy
rozporzadzenia Dz. U. nr 4, p6z. 401 z 2003 r. oraz ogblne przepisy bezpieczenstwa i
higieny pracy.

III. ZASADY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT

BUDOWLANYCH ORAZ WYSTEPUJACE ZAGROZENIA
3.1. Prace na wysokosci



Praca na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz. U. nr 129, p6z. 844) ze zm. (Dz. U. 2002 r., nr 91, pdz. 811) jest praca wykonywana na
powierzchni znajdujacej si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi.

Praca wykonywana na wysokos$ci to praca na rusztowaniach, drabinach, ruchomych
podestach  roboczych, stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach,
konstrukcjach budowlanych bez stropéw, na galeriach, pomostach, podestach i innych
podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia si¢ poza balustrade
lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata
grozacej upadkiem z wysokosci.

Do pracy na wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na
jakiej sieznajduje, jezeli powierzchniata:

- ostlonigta jest ze wszystkich stron do wysoko$ci co najmniej 1,5 m pelnymi $cianami lub
$cianami z oknami oszklonymi,

- wyposazona jest w inne stale konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

A. Warunki bezpiecznego prowadzenia robot na wysokoSci

Przy pracach prowadzonych na réznych wysokosciach nalezy zachowywa¢ warunki
dotyczace stref bezpieczenstwa, 1/10 wysokosci lecz nie mniej niz 6,0 m liczone w
poziomie od miejsca wykonywanych prac. jednoczesne wykonywanie rob6t na dwoch lub
wiece] kondygnacjach w tym samym rejonie bez stropéw lub innych zabezpieczen
ochronnych (siatki, pomosty, daszki) jest wzbronione.

- Przy koniecznos$ci chwilowego wykonywania prac stwarzajgcych zagrozenie dla oséb
pracujacych ponizej zobowigzuje si¢ pracownikow wykonujacych te czynnosci do
wydzielenia strefy zagrozenia i bezwzglednego usuni¢cia wszystkich pracownikéw ze strefy
zagrozenia, a w miar¢ konieczno$ci postawienia pracownika informujgcego innych o tym
zagrozeniu.

-Przy pracach na rusztowaniach i innych podwyzszeniach nalezy zapewnic¢:

1) stabilnos¢ rusztowania i pomostow o odpowiedniej wytrzymatosci z zabezpieczeniem ich
przed nieprzewidywalng zmiang potozenia,

2)powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikéw, narzedzi i
niezbednego materiatu,

3) podtoga powinna by¢ trwale przymocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostu,

4) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i doj$ciach do stanowiska pracy, 5)
przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego.

- Przy pracach na wysokosci stosowac bariery ochronne umieszczone na wysokosci



co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy porgcza 1
kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka.

- W przypadku, gdy nie jest mozliwe zastosowanie porgczy ochronnych, zabezpieczy¢
pracownika w indywidualny sprzet ochrony osobistej takiej jak:

- szelki bezpieczenstwa z linami asekuracyjnymi przymocowanymi do statych punktéw
konstrukcyjnych,

-szelki bezpieczenstwa z aparatami bezpieczenstwa,
- helmy ochronne przeznaczone do prac na wysokosci.
B. Najcze$ciej wystepujace zagrozenia przy pracach na wysokosci

Prace na wysokos$ci nalezg do prac szczegdlnie niebezpiecznych. Upadek z wysokosci
jest bardzo czestg przyczyng wypadkow, na ogét ciezkich lub $§miertelnych. W roku 2002,
zgodnie z danymi GUS, upadek stanowit przyczyne ponad 30 % wszystkich wypadkow
przy pracy, odnotowanych w Polsce. Dlatego podczas réznego rodzaju robét
budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wysokosci, muszg by¢ zachowane
wyjatkowe s$rodki ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i1 zycia
pracownikow.

Do najczegstszych przyczyn upadkow ludzi z wysokosci naleza:

- niewyposazanie pracownikéw, stosownie do rodzaju prac wykonywanych na
wysokos$ci, w sprzet chronigcy przed upadkiem,

- nieuzywanie lub nieprawidlowe uzywanie przez pracownikéw sprzgtu ochronnego,
- niewtlasciwy stan techniczny urzadzen zabezpieczajacych,

- niedostateczne informowanie pracownikéw o zagrozeniach, m.in. niedostarczanie im
instrukcji 1 nieprowadzenie szkolen,

- niska $wiadomos$¢ zagrozenia,
- niewtlasciwa organizacja pracy,

- brak systemu zarzadzania bezpieczenstwem pracy
w firmie.

3.2. Rusztowania budowlane i drabiny

A. Warunki bezpiecznej pracy na rusztowaniach

Montaz rusztowan nalezy wykona¢ w oparciu o obowigzujagce w tym zakresie
przepisy (PN- M47900/1,2,34) i dokumentacj¢ techniczno - ruchowg danego typu
rusztowania.



- Montazu rusztowan moze dokona¢ osoba (zespol) przeszkolona w tym zakresie
montazu rusztowan i posiadajgca odpowiednie uprawnienia (ksigzeczke operatora).

- Po montazu rusztowania osoba (zespodt) sporzadza protokét odbioru rusztowania
dopuszczajacy do uzytkowania, potwierdzony wpisem do Dziennika Budowy.

- Rusztowania nietypowe, nie odpowiadajagce w/w PN nalezy montowa¢ na
podstawie wczesniej opracowanego projektu. Stosowanie drabin przeno$nych-
powinny spetnia¢ wymagania PN. Zabrania si¢:

-stosowania drabin uszkodzonych,

- stosowania drabin jako drogi stalego transportu, a takze do przenoszenia ci¢zaréw
o masie powyzej 10 kg,

uzywania drabiny rozstawnej jako przystawnej,

ustawiania drabiny na niestabilnym podtozu,

- opierania drabiny o $liskie ptaszczyzny, obiekty lekkie, o stosy materialéw nie
zapewniajacych stabilnos$ci drabiny,

- ustawiania drabiny w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i innych urzadzen,
wchodzenia i schodzenia z drabiny plecami do niej.

Drabina przystawna powinna wystawa¢ nad poziom powierzchni co najmniej 75 cm,
a kat jej nachylenia powinien wynosi od 65° do 75°.

B. Najcze$ciej wystepujace zagrozenia przy pracach na rusztowaniach i drabinach
Zagrozenia to:

- upadek z wysokosci,

- ztamanie konczyn,

- poslizgniecie z powodu oblodzenia pomostéw roboczych,

- porazenia piorunem,
- uderzenie w czgs$ci ciata przedmiotem spadajgcym z wyzszych kondygnacji
rusztowania. 3.3. Roboty wykonywane przy pomocy elektronarzedzi

A. Warunki bezpiecznego uzywania elektronarzedzi

- Do pracy mozna dopusci¢ tylko elektronarzedzia i sprzet z zasilaniem elektrycznym
posiadajagcym aktualne gwarancje producenta lub badania potwierdzajace prawnos¢
techniczng i odpowiednig ochron¢ przeciwporazeniowg i posiada¢ znak bezpieczenstwa B
zgodnie z Normg PN-85/608400/02.

- Sprzet i elektronarzedzia powinny posiada¢ jednoznacznie okreslony numer (np.
fabryczny) 1 oznaczenie daty ostatniego badania kontrolnego. Dokumentacja przebiegu



eksploatacji, napraw, oceny stanu technicznego i badan kontrolnych powinna znajdowac si¢
w aktach przedsigbiorstwa i by¢ udostepniana w miar¢ potrzeby uzytkownikom sprzetu.

- Kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i
przewodu zasilajacego, szczegllnie przy wprowadzeniu przewodu do wtyczki i
elektronarzedzia. .

- Eksploatacja elektronarzedzia z uszkodzonymi wtyczkami lub przewodami zasilajagcymi
grozi porazeniem pradem elektrycznym, oparzeniem tukiem elektrycznym i powstaniem
pozaru.

- Przewody zasilajace elektronarzedzia nalezy zabezpieczy¢ tak, aby w czasie
pracy nie zostata uszkodzona izolacja i nie wystepowaty naprezenia

mechaniczne.

- Elektronarz¢dzia mozna podtagczy¢ do obwoddéw elektrycznych wykonanych zgodnie z
przepisami i normami oraz z odpowiednimi zabezpieczeniami, gwarantujacymi dostatecznie
szybkie samoczynne wylaczenie w przypadku zwarcia. Szybkie zadziatanie zabezpieczenia
decyduje o bezpieczenstwie obstugi i o bezpieczenstwie pozarowym. Przy wiaczaniu
elektronarzedzia nalezy sprawdzi¢ potozenie wytacznika.

- Osadzenie wtyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wylaczonym
elektronarzedziu.

- Przy odlaczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wylaczy¢ elektronarzedzie, a w
drugiej odlaczy¢ przewdd zasilajacy z gniazda wtykowego. Nieprzestrzeganie powyzszych
zasad grozi poparzeniem tukiem elektrycznym i ewentualnym porazeniem pradem
elektrycznym. Gdy elektronarzedzie znajduje si¢ pod napi¢ciem, nie wolno dotykac jego
czes$ci pracujacych, np. pily tarczowej, tarczy szlifierskiej, wiertta, itp.

- W razie zaniku napi¢cia nalezy wyjac¢ wtyczke z gniazda.

- Zabrania si¢ uzytkowania elektronarzedzi, ktore ulegly uszkodzeniu, zalaniu wodg maja
negatywne wyniki badan, u ktoérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na
komutatorze, drgania lub inny rodzaj nieprawidlowej pracy.

-Zabrania si¢ uzytkowania elektronarzedzi:

- na otwartym terenie podczas opadéw atmosferycznych, w przypadku, gdy elektronarzedzie
nie jest przystosowane do takich warunkéw pracy,



- w czynnych magazynach materiatow latwopalnych i1 pomieszczeniach, w
ktérych istnieje zagrozenie wybuchem (mozliwo$¢ powstania pozaru wzglednie
wybuchu od iskrzacych elementéw napedu),

- przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie
uwzgledniania przerw w pracy przy elektronarzgdziach dostosowanych do pracy
przerywane;j.

- Elektronarzedzia nalezy kontrolowac co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji
producenta nie przewidziano innych terminéw. Elektronarzedzia reczne powinny by¢
wykonane w 1II klasie ochronnosci, narzedzia w 1 klasie ochronno$ci nalezy zasila¢
poprzez transformatory separacyjne wykonane w II klasie ochronnosci.

B. Najcze$ciej wystepujace zagrozenia przy uzywaniu elektronarzedzi
Do najczesciej wystepujacych zagrozen mozna zaliczyc¢:

- porazenie pradem,
- oparzeniem tukiem elektrycznym,

- powstanie pozaru.
3.4. Roboty murowe i tynkarskie

A. Warunki bezpiecznego wykonywania robé6t murarskich i tynkarskich

- Przed rozpoczeciem robét murarskich wymagane jest przygotowanie wlasciwego
stanowiska pracy z uwzglednieniem:

- miejsca na sktadowanie materiatow,
- stanowiska przygotowania zaprawy,
-zorganizowania wlasciwego transportu materiatdw na stanowisko

robocze, -zorganizowanie stanowiska pracy.
- Rusztowania powinny posiada¢ pomosty robocze o powierzchni wystarczajacej dla
zatrudnionych oséb oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej ilo$ci materiatow.

- Materialy na stanowisku roboczym nalezy uktada¢ tak, aby zapewnialy
pracownikom petng swobodg ruchu.

- Zabrania si¢ obcigzania pomostow rusztowan materiatami ponad ich ustalong
nosno$¢ i gromadzenia si¢ pracownikow na pomostach.

-Przed rozpoczeciem rob6t pracownikjestzobowigzanydo

sprawdzenia: -stanu technicznego narz¢dzi,



- stanowiska pracy pod wzgledem BHP, a w szczegdlnosci: kontroli doj$¢ do stanowiska
pracy, zabezpieczen otworéw w stropach i §cianach, stabilno$ci rusztowan, poprawnosci i
kompletno$ci montazu pomostéw, barier ochronnych i bortnic.

- Podczas wykonywania rob6t nalezy stale utrzymywac stanowisko pracy w czystosci 1
porzadku. Rozlang zaprawe murarskg nalezy niezwlocznie usuwaé. Stanowisko pracy musi
by¢ wolne od gruzu i niepotrzebnych przedmiotow.

- Wchodzenie, schodzenie z pomostéw rusztowan winno odbywac si¢ po drabinie lub
specjalnie przygotowanym pionie komunikacyjnym

- Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowaé si¢ zawsze ponizej
Wwznoszonego muru o co najmniej 0,3 m.

-Otwory w $cianach wychodzacych na zewnatrz budynku lub inne otwory, ktérych dolna
krawedz znajduje si¢ ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu, nalezy zabezpieczy¢
barierg ochronna.

- Wszelkie otwory pozostawiane w czasie wykonywania rob6t, np. otwory balkonowe,
szybéw windowych itp. powinny by¢ niezwtocznie zabezpieczane.

- Jednoczesne prowadzenie robét na dwoch lub wigcej kondygnacjach w tym samym
pionie, bez stropOw lub innych urzadzen ochronnych jak np. siatki, pomosty czy daszki
ochronne-jest zabronione.

-Zabrania sig¢:
- chodzenia po pomostach i zabezpieczeniach otwordw, niestabilnych deskowaniach,

- wychylania si¢ poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia , jak
rOwniez opierania si¢ o bariery.

- Zabrania si¢ chodzenia po §wiezo wykonanych murach.

- Zabrania si¢ zrzucania materialéw, narzedzi i innych przedmiotéw z wysokosci lub do
wykopow, a takze wykonywania rob6t murowych i tynkowych z drabin przystawnych.

- Wykonywanie rob6t murarskich i1 tynkarskich w wykopach jest dozwolone po
uprzednim zabezpieczeniu scian wykopow zgodnie z warunkami okreslonymi dla robét
ziemnych.

- Jezeli stanowisko pracy dla wykonania $ciany fundamentowej znajduje si¢ pomiedzy
skarpa wykopu, a wznoszong $ciang szerokos$¢ stanowisk pracy powinna wynosi¢ nie mniej
niz 70 cm.

- Podawanie dzwigiem materialéw powinno odbywac si¢ pojemnikami gwarantujacymi
niewypadanie transportowanych materiatow.

- Zabrania si¢ stawiania pojemnikdw na pomostach lub rusztowaniach, jezeli ci¢zar ich
jest wiekszy niz to wynika z obcigzen przewidywanych dla tych konstrukcji.



- Przy dostarczaniu materiatdw korytami spustowymi lub pojemnikami z uzyciem
dzwigéw zabrania si¢ przebywania 0os6b pod tymi korytami lub pojemnikami.

- Maszyny i urzadzenia do przygotowania i podawania zaprawy tynkarskiej, takie jak
betoniarki, mieszarki, tynkownice, pompy do zapraw, zacieraczki powinny by¢ sprawne i
powinny posiada¢ wszystkie zabezpieczenia okreSlone w instrukcjach obstugi tych
urzadzen. Przektadnie i elementy znajdujace si¢ w ruchu powinny posiada¢ od powigdnie
ostony lub zabezpieczenia.

- Maszyny i urzadzenia powinny posiada¢ instrukcje obstugi - DTR-ki, a pracownicy
obstugujacy je powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe 1 przeszkolenie (lub
uprawnienia) w zakresie ich uzytkowania i bezpiecznych metod pracy.

- W czasie pracy betoniarek, mieszarek nie nalezy umieszcza¢ w mieszalniku topat,
dragéw, duzych kamieni itp. przedmiotow.

- Podczas czyszczenia lub naprawy urzadzenia musza by¢ zatrzymane i1 wylaczone w
sposOb uniemozliwiajacy ich przypadkowe wilaczenie. W czasie przerw w pracy urzadzenia
powinny by¢ wylaczone i zamknigte.

- Przy opr6znianiu bebna betoniarek lub mieszarek nalezy pozostawa¢ w bezpiecznej
odlegtosci tak by nie doszto do zachlapania oczu wytadowywang zaprawg.

- Zabrania si¢ uzywania agregatu tynkarskiego, ktory ma uszkodzony zawor
bezpieczenstwa lub niesprawny manometr oraz zabrania si¢ podawania zaprawy przy
cisnieniu wigkszym niz okreslone instrukcji obstugi.

-Zabrania si¢ dokrecania tacznikéw 1 uszczelniania wezy tlocznych oraz usuwania korka z
zaprawy pod cisnieniem lub gdy urzadzenie ttoczace jest wylaczone, a ci$nienie nie spadio
do O"

- Przy robotach murarskich i tynkarskich uzywac sprzgtu ochrony osobistej stosownie do
wystepujacych zagrozen.
B. Najcze$ciej wystepujace zagrozenia przy robotach murarskich i tynkarskich

- zmiana polozenia betoniarki lub agregatu tynkarskiego postawionego na nieréwnym
podtozu lub brak zabezpieczen przed ich przesunieciem,

- obsluga sprzetu przez osoby nieuprawnione,
- nieprzestrzeganie instrukcji obstugi i uzytkowania sprzetu,

- mozliwos¢ urazéw przy obstudze sprzetu nie posiadajagcego odpowiednich zabezpieczen
czesci ruchomych,

-zachlapania oczu rozpryskami wyladowywanej lub przetadowywanej zapraw,



-zachlapania oczu zaprawa przy murowaniu lub tynkowaniu, -nieprawidtowo

wykonane rusztowania,

-samowolna likwidacja istniejacych zabezpieczen ochronnych (odkrywanie otworéw w
stropach, demontaz barierek),

-wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach do tego nie przystosowanych,

- upadek z wysokosci spowodowany nieprawidtowo wykonanymi zabezpieczeniami
otworéw w stropach i §cianach,

- wychylanie si¢ poza zarys rusztowan bez odpowiednich zabezpieczen przy
przejmowaniu materiatéw z pojemnikéw,

- podwyzszanie pomostéw roboczych w sposob przypadkowy niezgodny z przepisami,
- mozliwos¢ poslizgniec i urazéw spowodowana brakiem porzadku na stanowisku pracy,
- urazy spowodowane spadaniem przedmiotéw z wysokosci,

- porazenia pragdem przy niesprawnej instalacji elektryczne;j.
3.5. Roboty malarskie

A. Warunki bezpiecznego wykonywania robét malarskich

- Prace malarskie na wysokosci moga by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin
rozstawnych. Nie wolno pracowac na prowizorycznych pomostach wykonanych z desek,
opartych na przypadkowych elementach wyposazenia budynku. Wykonywanie robét z
uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4 m od podiogi. Drabiny te
nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgnigciem i rozsunigciem sig.

- Do prac malarskich s3 uzywane m.in. materialy syntetyczne, materialy o
wlasciwosciach alkalicznych, takie jak: wapno, soda kaustyczna, pasty do tugowania
powtok oraz farby =zawierajace zwigzki otowiu 1 chromu (farby miniowe
przeciwrdzewne, zétcienie chromowe), a takze lotne rozpuszczalniki organiczne, ktére sg
wchtaniane drogg oddechowg przez skore i btony sluzowe.

- Podczas piaskowania 1 szlifowania wystepuje narazenie na pyl zawierajacy wolna
krystaliczng krzemionke powodujaca pylice ptuc. Ochrona zdrowia pracownikéw przed
szkodliwym dziataniem lugéw polega na zabezpieczeniu oczu okularami ochronnymi,
skory twarzy 1 rak kremami ochronnymi oraz re¢kawicami. Podczas uzywania stezonych
tugébw powinna by¢ zastosowana odziez ochronng np.: buty gumowe, fartuchy i
rekawice.

- Podczas malowania metoda natryskowa farbami zawierajacymi krzemionke nalezy
stosowa¢ maski ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metodg piaskowania -
hetmy ochronne z doptywem czystego powietrza. Malowanie farbami zawierajacymi
toksyczne sktadniki, np.



zwiazki otowiu i chromu, jest dozwolone tylko za pomoca pe¢dzla, a nie natrysku. Powtok
zawierajacych te sktadniki nie wolno szlifowac na sucho.

- Przy wuzywaniu farb zawierajacych lotne rozpuszczalniki organiczne, uzywaniu
materialéw palnych, wybuchowych lub innych materiatéw o podobnych witasciwosciach
nalezy:

-usung¢ wszystkie otwarte zrodla ognia na odlegto$¢ co najmniej 30 m,

- wylaczy¢ instalacje elektryczng, w razie potrzeby oSwietlenia stosowaé Swiatlo w
szczelnej oprawie z punktem zasilania (gniazdem),

-znajdujagcym si¢ poza pomieszczeniem, gdzie s3 wykonywane roboty, zapewnié
dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej zapewni¢ co
najmniej czterokrotng wymian¢ powietrza w ciggu godziny,

- nie rzuca¢ narze¢dzi metalowych,

- przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia oséb z zapalonym papierosem do pomieszczenia, w
ktérym jest wykonywana praca.

- Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu malowanym
farbami zawierajacymi lotne rozpuszczalniki. W czasie rob6t z zastosowaniem tatwopalnych
materiatéw nalezy umiesci¢ w widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.

- Wszelkie uzywane urzadzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed
mozliwoscig porazenia pragdem. Urzadzenia zmechanizowane powinny by¢ sprawne,
okresowo kontrolowane; w czasie ich uzywania nalezy przestrzegac instrukcji obstugi.

B. Najczesciej wystepujace zagrozenia przy robotach malarskich

Gtéwne zrédta zagrozen przy tych pracach to:

-stosowanie szkodliwych substancji

chemicznych,

- stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,

- wykonywanie pracy na wysokosci,

-postugiwanie si¢ elektronarzedziami i urzagdzeniami pracujagcymi podci$nieniem

- niebezpieczenstwo pozaru.



ZAYL.ACZNIKI

Zal. 1 Wykaz wazniejszych przepisow prawnych dotyczacych bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia na budowie
1. Dz. U. 1954/13/51 - Rozporzadzenie Ministrow Pracy i Opieki Spolecznej oraz
Zdrowia z dnia 19.03.1954 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze
przenosnikow

2. Dz. U. 1954/15/58 - Rozporzadzenie Ministréw Pracy i Opieki Spolecznej oraz
Zdrowia z dnia 20.03.1954 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze
zurawi

3. Dz. U. 1990/85/500 (zm. Dz. U. 1992/1/1, Dz. U. 1998/10/658, Dz. U. 2002/127
/1091) - Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 01.12. 1990 r. w sprawie wykazu
prac wzbronionych mtodocianym

4. Dz. U. 1994/89/415 (zm. Dz. U. 2003/80/718), (j. t. Dz. U. 2003/207/2016) -
Ustawa Prawo Budowlane

5. Dz. U. 1994/133/690 (zm Dz. U. 1996/155/766, Dz. U. 1997/85/542, Dz. U.
1998/122/801) Rozporzadzenie Ministra Przemystu i Handlu z dnia 30.11.1994 r. w
sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wyroby ze wzgledu na potrzebe
ochrony zdrowia i Srodowiska

6. Dz. U. 1996/60/279 - Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28.05.1996 r. w
sprawie profilaktycznych positkéw i napojow

7. Dz.U. 1996/62/285 - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
28.05.1996 r. w sprawie szczegdtowych =zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy

8. Dz. U. 1996/62/287 - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
28.05.1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej

9. Dz. U. 1996/62/288 - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
28.05.1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co
najmniej dwie osoby

10.  Dz. U. 1996/69/332 (zm. Dz. U. 1997/60/375, Dz. U. 1998/159/1057, Dz. U.
2001/37/451) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30.
05.1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich
wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie Pracy

11. Dz. U. 1996/114/545 (zm. Dz. U. 2002/127/1092) - Rozporzadzenie Rady
Ministréw z dnia 10.09.1996 r. w sprawie wykazu prac wzbronionych kobietom

12. Dz. U. 1977/7/30 - Rozporzadzenie Ministréw Komunikacji oraz
Administracji, Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 10.02.1977 r. w



sprawie bezpieczehstwa 1 higieny pracy przy wykonywaniu robét drogowych i
mostowych

13. Dz. U. 1997/129/844 (j. t. Dz. U. 2003/169/1650) - Rozporzadzenie Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogdllnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy
14. Dz. U. 1998/21/94 - Obwieszczenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia
23.12.1997 r. w sprawie ogltoszenia jednolitego tekstu ustawy-Kodeks pracy

15.  Dz. U. 1998/45/280 - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia

02.04.1998 r. w sprawie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i
usuwaniu wyrobow zawierajagcych azbest oraz programu szkolenia w zakresie
bezpiecznego uzytkowania takich wyrobéw

16. Dz. U. 1998/115/744 (zm. Dz. U. 2004/14/117) - Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
28.07.1998 r. w sprawie ustalania okolicznosci 1 przyczyn wypadkow przy pracy oraz
sposobu ich dokumentowania, a takze zakresu informacji umieszczanych w rejestrze
wypadkéw przy pracy

17. Dz. U. 1998/128/849 - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
02.10.1998 r. w sprawie wzoru protokotu ustalenia okolicznosci 1 przyczyn wypadku przy

pracy

18.  Dz. U. 1999/80/912 - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych

19. Dz. U. 2000/5/53 - Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 09.11.1999 r. w sprawie
wykazu wyrobéw wyprodukowanych w Polsce, a takze wyrobéw importowanych do
Polski po raz pierwszy, mogacych stwarza¢ zagrozenie albo stuzacych ochronie lub
ratowaniu zycia, zdrowia lub $Srodowiska, podlegajacych obowigzkowi certyfikacji na
znak bezpieczenstwa 1 oznaczania tym znakiem, oraz wyroboéw podlegajacych
obowigzkowi wystawiania przez producenta deklaracji zgodnosci

20.  Dz. U. 2000/40/470 - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych

21. Dz. U. 2000/51/612 - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
05.06.2000 r. w sprawie ustalenia wzoru statystycznej karty wypadku przy pracy oraz
zZwigzanego z nig trybu postepowania

22. Dz. U. 2000/122/1321 (zm. Dz. U. 2002/74/676) - Ustawa z dnia 21.12.2000 r. o
dozorze technicznym

23. Dz. U. 2001/118/1263 Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych

24. Dz. U. 2001/120/1276 (zm. Dz. U. 2002/231/1944) - Rozporzadzenie Rady
Ministréw z dnia 03.07.2001 r. w sprawie wymagan zasadniczych dla sprzetu



elektrycznego, warunkéw 1 trybu dokonywania oceny zgodnosci oraz sposobu
oznakowania sprzetu elektrycznego transformuje do prawa polskiego Dyrektywe
77/23/EW Gtzw. niskonapieciowg

25. Dz. U. 2002/1/3 (zm. Dz. U. 2002/231/1946) - Rozporzadzenie Rady Ministréw z
dnia

17.12.2001 r. w sprawie wymagan zasadniczych dla prostych zbiornikéw
ci$nieniowych podlegajacych ocenie zgodnosci

26. Dz. U. 2002/4/37 (zm. Dz. U. 2002/231/1947)- Rozporzadzenie Rady Ministréw
z dnia

09.01.2002 r. w sprawie wymagan zasadniczych dla srodkéw ochrony indywidualne;]

27. Dz. U. 2002/4/43 - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28.12.2001
r. w sprawie warunkow technicznych dozoru technicznego, jakim powinny
odpowiada¢ dzwigniki

28.Dz. U. 2002/8/71 (zm. Dz. U. 2002/25/256) - Rozporzadzenie Ministra

Infrastruktury z dnia 15.01.2002 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie aprobat i
kry-teriow technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobéw budowlanych

29.Dz. U. 2002/60/546 (zm. Dz. U. 2002/231/1942) - Rozporzadzenie Rady Ministréw
z dnia 26.03.2002 r. w sprawie wymagan zasadniczych dla urzagdzen uzywanych na
zewnatrz pomieszczeh w zakresie emisji hatasu do srodowiska

30.Dz. U. 2002/75/690 (zm. Dz. U. 2003/33/270) - Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

31.Dz. U. 2002/91/811 (j- t. Dz. U. 2003/1 69/1650) - Rozporzadzenie Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 11.06.2002 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
ogollnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy

32.Dz. U. 2002/108/953 - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06. 2002 r.

w sprawie dziennika budowy, montazu i1 rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz
ogloszenia zawierajacego dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia

33.Dz. U. 2002/132/1115 - Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 30.06.2002 r. w
sprawie wykazu choréb zawodowych, szczegétowych zasad postgpowania w
sprawach zglaszania podejrzenia, rozpoznawania 1 stwierdzenia chor6b
zawodowych oraz podmiotéw wiasciwych w tych sprawach.

34.Dz. U. 2002/1 32/1121 - Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 01.08. 2002 r. w
sprawie sposobu dokumentowania choréb zawodowych i skutkéw tych choréb

35.Dz. U. 2002/191/1596 (zm. Dz. U. 2003/178/1745) - Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa 1 higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikéw podczas pracy



36.Dz. U. 2002/199/1673 - Ustawa z dnia 30.10.2002 r. o ubezpieczeniu spotecznym z
tytutu wypadkow przy pracy i choréb zawodowych

37.Dz. U. 2002/209/1 780 - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02.12. 2002
r. w sprawie okre$lenia polskich jednostek organizacyjnych upowaznionych do
wydawania

49.Dz. U. 2003/121/1137 - Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z
dnia 16.06.2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej

50.Dz. U. 2003/121/1138 - Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z
dnia 16.06.2003 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw

51.Dz. U. 2003/121/1139 - Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z
dnia 16.06.2003 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode¢ oraz drég
pozarowych

52.Dz. U. 2003/1 78/1 745 - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 30.09.2003 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn
przez pracownikéw podczas pracy

53.Dz. U. 2003/182/1783 - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki
Spotecznej z dnia 03.10.2003 r. w sprawie wzoru protokotu ustalenia okolicznosci i
przyczyn wypadku przy pracy

54.Dz. U. 2003/199/1936 - Ustawa z dnia 17.10.2003 r. o wykonywaniu prac podwodnych

55.Dz. U. 2003/213/2081 - Ustawa z dnia 14.07.2003 r. o zmianie ustawy - Kodeks pracy
oraz o zmianie niektérych innych ustaw

56.Dz. U. 2004/3/20 - Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
18.12.2003 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o zakazie stosowania
wyrobow zawierajacych azbest

57.Dz. U. 2004/16/156 - Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 14.01.2004 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy czyszczeniu
powierzchni, malowaniu natryskowym i natryskiwaniu cieplnym

E. Uwagi koncowe

* W przypadku jakichkolwiek watpliwosci wezwac¢ autorow niniejszego opracowania;

* Wszelkie prace budowlane wykonac¢ zgodnie ze sztukg budowlang i pod nadzorem
technicznym;

* Podczas wykonywania prac przestrzega¢ bezwzglednie przepisow BHP;

* Uzyte materialy powinny posiada¢ atesty i odpowiada¢ wymogom odnosnych norm;



* Zmiany wprowadzone do projektu w trakcie realizacji zadania obiektu kazdorazowo
uzgadnia¢ z projektantem w ramach nadzoru autorskiego;



