Zaprojektowana instalacja spetnia wymogi dla dokonywania dezynfekcji termicznej.
Podstawg wykonania instalacji jest opracowanie dokumentacji wykonawczej.

4. Informacja BIOZ

I. ZAKRES ROBOT

Zakres roboét obejmuje:

- montaz instalacji wewnetrznych wod-kan w budynku.

Il. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Sasiadujgce z projektowang inwestycja budynki wraz z instalacjami i urzgdzeniami
technicznymi (uzbrojenie terenu w sieci podziemne).

. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI | TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Elementy zagospodarowania dziatki i terenu stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi na wyzej wymienionym terenie nie wystepujg.

IV. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Przy realizacji robot objetych projektem przewiduje sie wystgpienie nastepujgcych
zagrozen:

1. Zagrozenia pracownikow zwigzane z pracg na wysokosci (upadki z wysokoséci)

2. Zagrozenia dla pracownikow zwigzane z koniecznoscig korzystania z dojs¢
komunikacyjnych.

3. Upadki przedmiotéw z wysokosci.

4. Upadki elementow rusztowan podczas montazu i demontazu.

5. Porazenia pradem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi (wiertarki, mieszadta
itp.).

Wykonanie prac przy wysokosci wiekszej niz 5 m winno by¢ prowadzone przez
pracownikow uprawnionych do prac na wysokosci, z rusztowan zabezpieczajgcych
przed upadkiem.

Zapewnié wykonanie robét specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcow,
posiadajacych specjalistyczny sprzet.

Materiaty zabudowywane powinny odpowiada¢ normom i posiadac¢ certyfikaty ,,B"
Nie wystepujg roboty wymagajace korzystania z dzwigbw stacjonarnych.

V. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.
Prace powinni wykonywa¢ pracownicy posiadajacy przeszkolenie BHP, posiadajgcy
niezbedne badania, $rodki ochrony osobistej oraz specjalne uprawnienia do
prowadzenia prac specjalistycznych.

Kierownik budowy winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow, w tym:

- okresli¢ zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- poinformowac o koniecznoséci stosowania przez pracownikdéw srodkéw ochrony
indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkiem zagrozen

- okresli¢ sposob przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,
substancji oraz preparatéw na terenie budowy

Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robot
pracownicy powinni potwierdzi¢ pisemnie, iz zostali do tych odpowiednio
przygotowani.

VI. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGOZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM

nooo001
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ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA
EWAKUACJE.

- teren placu budowy na kazdym etapie powinien zosta¢ zabezpieczony ogrodzeniem
przed dostepem oso6b trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami.

- strefy wej$¢ do budynku nalezy zabezpieczy¢ daszkami przed upadkiem narzedzi i
materiatow.

- barierkami wydzieli¢ strefy prowadzenia robét od stref ruchu pieszego.

- wygrodzi¢ strefy niebezpieczne

- prace prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP i ze sztukg budowlang

- materiaty budowlane oraz materiaty pochodzace z rozbiorki sktadowa¢ w sposob
bezpieczny, w wyznaczonych do tego celu miejscach

- materiaty zabudowywane powinny odpowiada¢ normom i posiadac certyfikaty ,3"

- uzywac sprzetu i narzedzi sprawnych, posiadajgcych odpowiednie i aktualne atesty i
dopuszczenia do stosowania

- prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem technicznym

» W trakcie realizacji inwestycji nalezy zapewnié¢ przestrzeganie przepiséw BHP i
ochrony srodowiska :

1/ ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 14
marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych. (Dz. U. Nr 26, p6z. 313, 2000 r.)

2/ ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26
wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny

pracy. (Dz. U. Nr 129, pbz. 844, 1977 r.)

3/ ROZPORZADZENIE MINISTRA BUDOWNICTWA | PRZEMYStU MATERIALOW
BUDOWLANYCH z 28 marca 1972 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i rozbiérkowych. ( Dz. U. nr 13,
p0z.93,1972r.)

4/ USTAWA Prawo ochrony $rodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r (Dz. U. Nr 62, poz.
627 ‘

° ln\zvestor w porozumieniu z Wykonawcg winien zapewnic¢ w trakcie realizacji
inwestycji stosowanie materiatlow i urzgdzen technicznych spetniajacych
wymagania :

1/ ROZPORZADZENIA MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI
z dnia 5 sierpnia 1998 r. w sprawie aprobat i kryteriow technicznych oraz
jednostkowego stosowania wyrobdw budowlanych. (Dz. U. Nr 107, poz. 679,1998 r.)
2/ ROZPORZADZENIA MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH |
ADMINISTRACJI z dnia 24 lipca 1998 r. w sprawie okreslenia wykazu wyrobdw
budowlanych nie majgcych istotnego wptywu na spetnianie wymagan podstawowych
oraz wyrobéw wytwarzanych i stosowanych wediug uznanych zasad sztuki budowlanej
(Dz.U.Nr99,p0z.637,1998r.)

3/ ROZPORZADZENIA MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI
z dnia 31 lipca 1998 r. w sprawie systemoéw oceny zgodno$ci, wzoru deklaracji
zgodnosci oraz sposobu znakowania wyrobéw budowlanych dopuszczanych do obrotu i
powszechnego stosowania w budownictwie. (Dz. U. Nr 113, p6z. 728, 1998 r.)

4/ ROZPORZADZENIA MINISTRA GOSPODARKI z dnia 10 marca 2000 r. w sprawie
trybu certyfikacji wyrobow. (Dz. U. Nr 17, poz. 219, 2000r.)

° Przcc_a wykonywaé w sposoéb spetniajagcy wymagania norm obowigzujgcych
zgodnie z :

1?ROZPORZADZENIEM MINISTRA ROZWOJU REGIONALNEGO | BUDOWNICTWA
z dnia 3 kwietnia 2001 r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania niektdrych
Polskich Norm dla budownictwa. (Dz. U. Nr 38, p6z. 456, 2001 r.)

2/ ROZPORZADZENIEM MINISTRA ROZWOJU REGIONALNEGO | BUDOWNICTWA
z dnia 31 sierpnia 2001 r. zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie wprowadzenia
obowigzku stosowania niektorych Polskich Norm dla budownictwa. (Dz. U. Nr 101, poz.




1104, 2001 r.)

Upr. bud. do projektowania i)
SeneenTSe
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RZUT PIWNIC BUD. ISTN. — INSTALACJE WOD-KAN

JEDNOSTKA PROJEKTOWA: .
FIRMA BUDOWLANA "BARDBUD" PAWEL BARDONSKI UL. SNIEZNA 2/52

85-794 BYGOSZCZ TEL.880-462-304
INWESTOR:
Zespot Ztobkdéw Miejskich ul. Chrobrego 14 85-047 Bydgoszcz

Obiekt: Trese rysunku:
ROZBUDOWA ZtOBKA NR 20 RéLLJJB Pllé/}ll_l\NllC
BYDGOSZCZ, UL. E. GIERCZAK 8 . :
/ dz.nr 12 obreb 338/ INSTALACJE WOD-KAN
Funkeja Imig i nazwisko Specjalnosé Nr uprawnien jgdpis% ~

Projektant mgr inz. Michat Przychocki Slecti inst. sanit. |  KUP/O170/PO0OS/04
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6.0 Roboty ziemne
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11.0 Uwagi koncowe

IV. RYSUNKI
Rys. 1WK. Projekt zagospodarowania terenu. Plansza wod-kan 1: 500
Rys. 2WK. Profil kanalizacji sanitarnej 1:100/500

Rys. 3/WK. Profil kanalizacji deszczowej 1:100/500




|. CZESC OPISOWA

1.0 Karta informacyjna

OBIEKT : Rozbudowa budynku Ztobka Miejskiego nr 20 — instalacje zewnetrzne wod-kan
LOKALIZACJA: Bydgoszczy, ul. E. Gierczak 20.
INWESTOR : Zesp6t Ziobkow Miejskich ul. Chrobrego 14 85-047 Bydgoszcz

AUTOR PROJEKTU: mgr inz. Michat Przychocki

2.0 Podstawa opracowania

e Zlecenie Inwestora
plan sytuacyjno-wysokosciowy 1:500,

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska (Dz.U.01.62.627 ze
zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 lipca 2006 r. w sprawie warunkow,
jakie nalezy spetni¢ przy wprowadzaniu $ciekéw do wod lub do ziemi oraz w sprawie
substancji szczegdlnie szkodliwych dla srodowiska wodnego

e Ustawa z dnia 18 lipca 2001r. — Prawo wodne (Dz.U.01.115.1229 ze zm.)

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz.U.03.207.2016 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i administracji z dnia 16.06.2003 r. w

sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych

(Dz.U.03.121.1139 ze zm.)

Wizja lokalna

Normy budowlane:

PN-92/B-01706 Instalacje wodociggowe. Wymagania przy projektowaniu.

PN-92/B-01707 Instalacje kanalizacyjne. Wymagania przy projektowaniu.

PN-B-10725 Wodociggi. Przewody zewnetrzne. Wymagania i badania.

PN-92/B-10735 Kanalizacja. Przewody kanalizacyjne wymagania i badania przy

odbiorze.

PN-B-10720:1998 Zabudowa zestawdéw wodomierzowych w  potgczeniach

wodociagowych.

EN-PN 1717:2003 Zawory antyskazeniowe.

PN-B-10729:1999 Studnie kanalizacyjne.

PN-91/B-10728 Studzienki wodociggowe.

PN-B-10736:1999 Roboty ziemne. Wykopy otwarte dia przewoddéw wodociggowych |

kanalizacyjnych. Warunki wykonania.

PN-EN-B-01700 Wodociggi i kanalizacja. Urzadzenia i sie¢ zewnetrzna.

PN-87/B-01060 Sie¢ wodociggowa zewnetrzna.

PN-81/B-03020 Grunty budowlane.

PN-86/B-09700 Tablice informacyjne do oznakowania uzbrojenia przewodow

®* YVVY VVVVY Y VVVvVyvye®ee®e




3.0 Przedmiot, zakres i cel opracowania

Przedmiotem projektowanej inwestycji jest modernizacja rozbudowa budynku Ziobka
Miejskiego nr 20 w Bydgoszczy.

Zakresem niniejszego opracowania objeto projekt:
e instalacji zewnetrznej kanalizacji sanitarnej
e instalacji zewnetrznej kanalizacji deszczowej

Celem niniejszego projektu jest odprowadzenie wod opadowych i §ciekéw sanitarnych cla
projektowanego obiektu z uwzglednieniem obowigzujgcych przepiséw.

Zakres projektu obejmuje przedstawienie graficzne prowadzenia przewodoéw kanalizacji
sanitarnej, deszczowej wraz z niezbednym opisem technicznym.

Szczegoly techniczne przedstawiono w  zalgcznikach rysunkowych —  projekcie
zagospodarowania terenu 1:500 oraz profilach.

4.0 Opis przyjetych rozwigzan projektowych

4.1 Kanalizacja sanitarna

Projektuje sig odprowadzenie $ciekéw sanitarnych (bytowo-gospodarczych) z czesci
rozbudowywanego budynku do instalacji zewnetrzne] kanalizacji sanitarnej ztobka poprzez
tranzyt przez cze$¢ piwniczng istniejgcego obiektu.

Jako przewodéw do wybudowania instalacji kanalizacji sanitarnej (grawitacyjnej)uzyé
rur kanalizacyjnych kielichowych PVCd160x4,7 ki.S, taczonych na typowe uszczelki gumowe.
Zastosowac studnie zelbetowg DN1000 stanowiacg rewizje ciggu kanalizacyjnego.

Szczegoly przedstawiono w czesci graficznej opracowania.

4.2 Kanalizacja deszczowa

Projektuje sie odprowadzenie wod opadowych z potaci dachu czeéci rozbudowywanego

budynku do instalacji zewnetrznej kanalizacji deszczowej ztobka poprzez tranzyt przez cze$é
piwniczng istniejacego obiektu.
Jako przewodow do wybudowania instalacji kanalizacji deszczowej uzy¢ rur kanalizacyjnych
kielichowych PVCd160x4,7 kl.S, PVCd200x5,9 kI.S tgczonych na typowe uszczelki gumowe.
Zastosowac studnie kanalizacyjne zelbetowe DN1000, ktére bedg spetniaty funkcje
potgczeniowa i rewizji ciggéw kanalizacyjnych.

Uwaga! Zgodnie z uzgodnieniem planu zagospodarowania z MWIiK sp. z 0.0. w
Bydgoszczy z dnia 17.07.2014 / RT.404/0091/2014 /. nalezy dokonaé regulacji
wysokosciowej armatury wodociggowej (skrzynki do zasuwy) na przytaczu wodociggowym
(do budynku ul. Kleberga 5) do poziomu projektowanej niwelety miejsc parkingowych.

5.0 Czes¢ obliczeniowa

Zapoirzebowanie wody:

Cele p.poz.
Q=10dm®/s
(realizowane z hydrantéw zewnetrznych DN8O0 zlokalizowanych na terenie dziatki Inwestora)




Cele socjalno-bytowe

Dane dotyczgce obiektu:
llos¢ personelu:
- 12 personelu
- 58 dzieci
Qerg = 12 x 30 + 58 x 130 = 7900 [dm®d] = 7,9 [m°/d]

llosé sciekow sanitarnych:

llos¢ sciekow sanitarnych przyjeta zostata w oparciu o bilans zapotrzebowania wody i
WYynosi:

Qs sanit = 95% X 7,90 [m®/d] = 7,5 [m®/d]

Wvyznaczenie przeplywu obliczeniowego:

) . Normatywny wyplyw wody
Rodzaj punktu czerpalnego lloéé sztuk 5 5
zimna [dm’/s] ciepta [dm~/s]
wC 8 0,13 (1,04) -
UMYWALKA 11 0,07 (0,77) 0,07 (0,77)
ZLEWOZMYWAK/ ZLEW 3 0,07 (0,21) 0,07 (0,21)
NATRYSK 2 0,15 (0,30) 0,15 (0,30)
ZMYWARKA 1 0,25 (0,30) -

$q,=2,62[dm’/s] £q.=1,28[dm"/s]

qz = 0,682 x (£gn)**° — 0,14 = 0,682 x (2,62)"* — 0,14 = 0,91 [dm®/s] = 3,27 [m’/h]
qc = 0,682 x (£gn)**® - 0,14 = 0,682 x (1,28)°*° - 0,14 = 0,62 [dm®/s] = 2,23 [m®/h]

Powyzszego obliczenia dokonano na podstawie PN-92/B-01706.

llosé sciekow deszczowych:

llos¢ sciekow deszczowych sptywajgcych ze zlewni kanalizacyjnej okresla wzor:
Q=gXFX V¥

= ¢ - natezenie deszczu miarodajnego o okre$lonym czasie trwania (1),
czestotliwosci wystepowania (¢) i prawdopodobienstwie wystapienia (p)
wyrazone jako dm®sha; do obliczenia ¢ = 131 dm®sha (t=15min, c —raz na 5
lat, p=20%)

dach projektowany F =556 m’




Po uwzglednieniu powyzszych zatozen:
llo$é wod deszeczowych zredukowanych odprowadzanych z pro1ektowaneqo dachu wyniesie:

Q =131 X 0,0556 X 0,80 = 5,8 dm s

6.0 Roboty ziemne.

Do robét ziemnych przystgpic po geodezyjnym wytyczeniu tras przewodow, zabiciu
2Swiadkow”.

Przed przystapieniem do zasadniczych robdt nalezy wykonaé przekopy probne celem
ustalenia dokiadnej lokalizacji i wysokosciowego posadowienia istniejgcego uzbrojenia.

W trakcie robét ziemnych przestrzegaé norm oraz obowigzujgcych warunkéw technicznych i
bhp.

Roboty ziemne przy ukladaniu instalacji prowadzic¢ mechanicznie w wykopach
waskoprzestrzennych zabezpieczonych. Sciany wykopéw szerokoprzestrzennych przy
wykonywamu prac przy posadowieniu separatora, osadnika, pompowni i studni
umocni¢ obudowa szalunkowa posiadajacg odpowiednie certyfikaty i deklaracje
zgodnosci z Polskimi Normami BHP. Bezwzglednie stosowaé odwodnienie wykopow.
W miejscach wystepowania_istniejacego uzbrojenia roboty prowadzi¢ recznie. Urobek z
wykopow sktadowaé na odktad. Istniejace uzbrojenie krzyzujgce sie z wykopami nalezy
zabezpieczyé poprzez obudowanie i podwieszenie w wykopie. W przypadku na natrafienie
na nie zinwentaryzowane uzbrojenie nalezy natychmiast powiadomi¢ uzytkownika uzbrojenia
i wspolnie z nadzorem inwestorskim ustali¢ dalszy tok postepowania.

Prace ziemne wykonywaé zgodnie z obowiazujacymi przepisami zachowujac zasady
BHP!

Po zakoficzeniu prac instalacyjnych na danym odcinku nalezy zasypywac wykop z
jednoczesnym usuwaniem ewentualnego szalowania. Zasypywanie wykopu rurociagu nalezy
dokonywaé gruntem niespoistym.

Posadowienie przewodow.
Rury tworzywowe kanatu ¢$ciekowego nalezy posadowi¢ na podsypce plaskowej
réwnomiernie zageszczonej, grubosci 20 cm. Bezposrednie podtoze uformowac na kat 90°,
tak aby do gruntu przylegato okoto ¥4 obwodu rury.
Na odcinkach, gdzie w podiozu wystepujg grunty piaszczyste, pozbawione kamieni przewody
nalezy uktada¢ bezposéredni na gruncie rodzimym, przy zachowaniu zasad wymienionych
ponize;.
Niezaleznie od sposobu wykonywania wykopu czesé przydenna nalezy dokopac recznie.
Bezposrednie podtoze uformowaé na kat 90° tak, aby do gruntu przylegato okoto ¥4 obwodu
rury.
Utozone przewody nalezy zabezpieczy¢ obsypkg ochronng z piasku j.w. zageszczonego.
Stopien zageszczenia podsypki i obsypki winien by¢ kontrolowany. Obsypke ochronng
wykonywac warstwami do wysokosci 30 cm powyzej wierzchu rury.
Zageszczenie uzyskuje sie po przejezdzie po warstwie grubosci 0,20 m wibratorem
ptytowym (50-100 kg) o rozdzielnej plycie wibracyjnej do jednoczesnego zageszczania po
obu stronach przewodu.
Nad przewodem zalecana jest minimalna warstwa ochronna o gruboéci 0,25 m, zanim
wibrator wykorzystany zostanie do zageszczenia nad przewodem lub po jednokrotnym,
$cistym ubijaniu nogami warstwy grubosci 0,10 m. W przypadku wystgpienia w podiozu




gruntéw nasypowych przewody uktada¢ na zageszczonej w sposob okreslony powyzej
podsypce wyrownawczej z piasku grubosci 10 cm.

Zageszczenia gruntu nalezy wykonaé zgodnie z zaleceniami geologa oraz wytycznymi z
branzy drogowej.

7.0 Roboty montazowe. Uwagi wykonawcze.

W trakcie robot montazowych nalezy przestrzega¢ ustalen obowigzujacych ,Warunkéw
technicznych wykonania robot budowlano-montazowych czes¢ Il — Instalacje sanitarne i
przemystowe”.

Przy montazu rur z tworzyw sztucznych przestrzega¢ dodatkowo instrukcji wydanych przez
producentéw rur i ,\Warunkdédw technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw
sztucznych wydanych przez Polskg Korporacje Techniki Sanitarnej, Grzewczej, Gazowej i
Klimatyzacji — Warszawa 1994r.

Montaz przewodéw mozna realizowaé przy temperaturze otoczenia +5°C - +30°C

Do rob6t montazowych mozna przystgpi¢ po starannym wyréwnaniu podioza, wykonaniu
podsypek piaszczystych.

Przed opuszczeniem rur i urzgdzen do wykopu nalezy sprawdzi¢ ich stan techniczny (nie
moga mieé¢ uszkodzen). W trakcie montazu nalezy zwraca¢ uwage na to, aby rury i
urzgdzenia przylegaty na catej diugosci i catg powierzchnig do podfoza.

8.0 Zasypka wykopoéw. Oznakowanie.

Po zakonczeniu rob6t montazowych przewody zasypywac warstwami do wysokosci 30 cm
powyzej klucza w sposdb reczny piaskiem pozbawionym kamieni, a nastepnie mechanicznie
piaskiem. Wykonawce robot zobowiazuje sie do zageszczenia gruntu dla uzyskania stopnia
zageszczenia zgodnie zapobiec wytycznymi geologa i branzy drogowe;.

Nalezy zapobiec wymieszaniu gruntu i zasypke prowadzi¢ tak, aby zdjeta warstwa humusu
podczas prowadzenia robdt stanowita przykrycie cato$ci wykopu,

9.0 Wytyczne BHP.

Obowiazki pracownika w zakresie BHP.

Podstawowe obowigzki pracownika w tym zakresie okresla Kodeks Pracy (Art. 211), naleza
do nich:
e Znajomo$¢ przepisow i zasad BHP, branie udziatu w szkoleniach, instruktazach z
tego zakresu oraz poddawanie sie wymaganym egzaminom sprawdzajacym,
¢ Wykonywanie pracy w sposéb zgodny z przepisami i zasadami BHP oraz
stosowanie sie do wydanych w tym zakresie polecen przetozonych,
¢ Dbanie o nalezyty stan maszyn, urzgdzen, narzedzi, sprzetu oraz porzadek i tad w
miejscu pracy,




e Stosowanie érodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego zgodnie z ich przeznaczeniem,
¢ Poddawanie sie wstepnym, okresowym, kontrolnym oraz innym zaleconym
badaniom lekarskim, ,
e Niezwloczne zawiadomienie przetozonego (a takze inne osoby) o zauwazonym w
zaktadzie pracy wypadku, albo zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego,
e Wspoldziatanie z pracodawcg i przelozonym w wypetnianiu obowigzkow,
dotyczacych BHP.
Szczegotowy zakres obowigzkow pracownika w zakresie BHP  okre$lajg przepisy
wykonawcze oraz szczegotowe instrukcje, np.: obstugi, stanowiskowe.
Ponadto ze wzgledu na to, ze pracownicy oczyszczalni $ciekow (w tym pompowni)
eksploatujg urzadzenia i instalacje energetyczne (to jest takie, ktére przetwarzajg, przesylajg
i uzywajg energie elekiryczng) zobowigzani sg do spetniania dodatkowych wymagan
kwalifikacyjnych w zakresie gospodarki energetycznej, potwierdzonych egzaminem,
powtarzanym okresowo co 5 lat. Zakres wymagan, dotyczgcych kwalifikacji, okresla
Zarzgdzenie Ministra Przemystu z dnia 15 marca 1989 r. W sprawie dodatkowych wymagan
kwalifikacyjnych dla znajomo$¢ i przestrzeganie zasad odprowadzania $ciekow na terenie
zaktadu, znajomos¢ instalacji i urzadzen (budowa, zasada dziatania),
e obstuga instalacji i urzgdzen zgodnie z ich przeznaczeniem,
e utrzymanie wszystkich urzadzen w petnej sprawnosci (konserwacja, naprawa
uszkodzen),
e utrzymanie urzgdzen i otoczenia w czystosci,
o obserwacja i kontrola wskazan przyrzadow pomiarowych,
e terminowe wykonywanie czynnosci i operacji pomocniczych lub poprzedzajgcych
wilaéciwg prace urzadzen wg zatozen zawartych w DTR,
znajomos¢ DTR urzadzen,
e uzywanie i utrzymywanie sprzetu ochrony osobistej i odziezy ochronnej podczas

pracy,

Zasadnicze obowiazki pracownikow w zakresie p.poz.

przestrzeganie zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach
niedozwolonych,

» zakaz rozgrzewania za pomocg ognia smoty i innych materiatbw w
odlegtoéci mniejszej niz 5 m od budynkoéw lub stref zagrozonych wybuchem,

= zakaz spalania $mieci i odpadéw,

» zakaz sktadowania jakichkolwiek materiatéw i przedmiotéw na drogach
komunikacji ogolnej stuzacej celom ewakuacji, w tym zawezenie drog
ewakuacyjnych,

= zakaz zamykania drog ewakuacyjnych w spos6b uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie,

= zakaz uniemozliwienia lub ograniczenie dostepu do:

al urzadzen przeciwpozarowych, takich jak state urzgdzenia ga$nicze, instalacje
sygnalizacyjno-alarmowe, hydranty,

b/ urzadzen uruchamiajgcych instalacie gasnicze i sterujgce takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu, wytgcznikow
i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

zakaz uzywania materiatow niebezpiecznych pozarowo tj.

al cieczy palnych o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

b/ gazow palnych (poza procesem technologicznym),




c/ materiatéw pirotechnicznych i wybuchowych,
d/ materiatéw majgcych sktonnosci do samozapalenia.

Wypadki przy pracy.

Obowigzki pracodawcy:
W razie wypadku przy pracy, pracodawca obowigzany jest:

e Zabezpieczy¢ miejsce wypadku,

e Zapewni¢ udzielenie pierwszej pomocy osobom poszkodowanym,

e Podjg¢ niezbedne $rodki eliminujace lub ograniczajgce zagrozenie,

e Niezwiocznie zawiadomic¢ inspektora, prokuratora, jednostke nadrzedng o kazdym
$miertelnym, ciezkim lub zbiorowym wypadku przy pracy (Kodeks Pracy,
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 21.04.1992 r. W sprawie ustalania
okolicznosci i przyczyn wypadkédw przy pracy — Dz. U. Nr 37, poz. 160 z 1992 1.),

e Niezwtocznie ustali¢ przyczyny i okolicznosci wypadku,

e Zastosowac $rodki zapobiegajgce podobnym wypadkom,

e Sporzgdzi¢ wtasciwg dokumentacje wypadku.

Obowigzki pracownika:

Kazdy pracownik, ktory zauwazyt wypadek lub dowiedziat si¢ o nim jest obowigzany
natychmiast udzielic pomocy poszkodowanemu pracownikowi i niezwiocznie
zawiadomi¢ o wypadku przetozonego poszkodowanego pracownika oraz stuzbe BHP,
Przetozony pracownika poszkodowanego w wypadku przy pracy zobowigzany jest
zabezpieczy¢ miejsce wypadku i niezwlocznie zawiadomi¢ o wypadku kierownika
zaktadu pracy oraz stuzbe BHP,

Pracownik, kitéry ulegt wypadkowi, jezeli stan jego zdrowia na to pozwala, jest
obowigzany niezwlocznie powiadomi¢ o wypadku swojego przetozonego, Jezeli skutki
wypadku ujawnity sie w pozniejszym okresie, pracownik obowigzany jest zawiadomi¢
swojego przetozonego po ich ujawnieniu.

Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach
Udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanemu w wypadku nalezy do pracodawcy, w
zwigzku z tym pracodawca powinien:

Posiada¢ odpowiednio wyposazong apteczke pierwszej pomocy (zawarto$¢ apteczki
powinna by¢ konsultowana z lekarzem),

Zapewni¢ poszkodowanemu odpowiedni transport do lekarza lub sprowadzi¢ lekarza
do poszkodowanego,

Zaznajomi¢ pracownikoéw z telefonami alarmowymi (pogotowie ratunkowe, osrodek
zdrowia).

Pod pojeciem pierwszej pomocy rozumie sie szybkie, zorganizowane dziatanie, prowadzone
przez osoby z otoczenia ofiary nieszczesliwego wypadku, ma ono czesto decydujagce
znaczenie dla dalszych rezultatow leczenia. Pierwszej pomocy udziela sie zwykle na miejscu
wypadku. Jezeli $wiadkiem wypadku jest wiecej osoéb, jedna z nich powinna objgc
kierownictwo nad akcjg ratownicza.

Do udzielania pierwszej pomocy obowigzany jest kazdy pracownik, ktoéry w ramach szkolenia
BHP zapoznany zostat z zasadami udzielania pomocy przedlekarskiej (szkolenie wstepne,
szkolenie okresowe).

Ogolne zasady udzielania pierwszei POIMOCY

Postepowanie osoby (bgdZ osbb) ratujgcej powinno polegac na:

e Ocenie zdarzenia, podjeciu dziatania,




¢ Jak najszybszym usunieciu czynnika dziatajacego na poszkodowanego,

e Ocenie zaistnialego zagrozenia dla zycia poszkodowanego (sprawdzenie tetna,
ustalenie rodzaju urazu, sprawdzenie oddechu itd.)

e Zabezpieczeniu poszkodowanego przed mozliwoscig dodatkowego urazu lub
innego zagrozenia,

e wezwaniu pomocy lekarskiej.

Ponizej przedstawione sg podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy w niektorych
stanach zagrozenia zdrowia lub zycia, spowodowanych przede wszystkim wypadkami przy
pracy.

Zranienia

Rozrézniamy rany ciete, ktute, szarpane i rgbane.

Pierwszg czynnoscig przy zranieniu jest:

e Natychmiastowe zatrzymanie krwotoku,

e Usuniecie z rany ciat obcych (tylko widocznych i ktérych usuniecie nie sprawi
trudnosci),

e Zabezpieczenie rany przed zakazeniem, (przy czym ran gtebokich nie nalezy
przemywaé zadnymi ptynami antyseptycznymi, ani wyciera¢ — nalezy je pokry¢
jatowym opatrunkiem i zabandazowac),

e W przypadku rany zanieczyszczonej, sptuka¢ obficie 3% roztworem wody
utlenionej,

e Miejsce zranione przykry¢ wyjatowiong gaza, natozy¢ na nig lignine lub wate,

e Opatrunek umocowaé bandazem, przylepcem, chustg trojkatng — w zaleznosci od
wielkoéci zranienia,

e Poszkodowanych z powazniejszymi obrazeniami nalezy kierowac natychmiast do
szpitala,

e Wiasciwa pomoc lekarska powinna by¢ udzielona od 6 — 8 godzin od chwili
zranienia,

¢ Nalezy dopilnowa¢, by ranny, ktérego rana zostata zanieczyszczona np. ziemia,
otrzymat surowice przeciwtezcowa.

Porazenie prgdem elektrycznym
Dziatanie pradu elektrycznego na organizm cztowieka ma dziatanie :

e Miejscowe, w postaci oparzenia,

e Ogolne, w postaci zaburzenia rytmu serca wigcznie z niebezpieczenstwem
zatrzymania krgzenia.

W przypadku porazenia pradem, nalezy natychmiast uwolni¢ porazonego spod dziatania
pradu elektrycznego poprzez:

e \Wylgczenie napiecia,

e Odciggniecie porazonego (bez narazania siebie) od urzadzen bedgcych pod
napieciem.

W zaleznosci od stanu porazonego nalezy zastosowac odpowiednie czynnosci ratownicze:
e Przy zatrzymaniu oddechu — sztuczne oddychanie,
e Przy zatrzymaniu czynnosci serca — masaz serca,
e Przy oparzeniach, krwotokach, zranieniach — postepowaé nalezy jak w takich
wypadkach konieczne.




WE WSZYSTKICH PRZYPADKACH JAK NAJSZYBCIEJ WEZWAC LEKARZA LUB
ZAPEWNIC TRANSPORT POSZKODOWANEGO DO SZPITALA. PODAC LEKARZOWI
NAZWE SUBSTANCJI TRUJACEJ.

10.0 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego
Wykonanie nastepujgcych robot z zakresu wod-kan:
e kanalizacji sanitarnej

e kanalizacji deszczowej

Wykaz istniejgcych obiektow
Sasiadujgce z projektowang inwestycjg budynki wraz z instalacjami i urzgdzeniami
technicznymi (uzbrojenie terenu w sieci podziemne).

Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowiu ludzi

- prowadzenie rob6t ziemnych w wykopach otwartych

- istniejgce niezinwentaryzowane uzbrojenie podziemne

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot budowlanych

- mozliwo$é obsuniecia sie $cian niezabezpieczonych wykopow

- natrafienie na niezainwentaryzowane uzbrojenie podziemne, a w konsekwencji jego
uszkodzenie

- potracenie pracownika przez zmechanizowany sprzet budowlany (koparka)

- odbywajgcy sie w poblizu ruch drogowy

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robdt
szczegolnie niebezpiecznych

W budownictwie wystepuje szereg prac okreslonych w przepisach bezpieczenstwa i higieny
pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji jako szczegdblnie niebezpieczne.

Pracodawca jest zobowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegolnie
niebezpiecznych wystepujgcych na realizowanej przez niego budowie. Pracodawca powi-
nien okredli¢ szczegotowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnic: bezposredni nadzor nad tymi
pracami wyznaczonych w tym celu 0séb, odpowiednie srodki zabezpieczajgce, szczegofowy
instruktaz pracownikéw je wykonujgcych.

Do szczegdlnie niebezpiecznych nalezg roboty budowlane, rozbiorkowe, remontowe !
montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci. Przed
rozpoczeciem tych rob6t pracodawca, u ktérego majg one by¢ prowadzone i osoba kierujgca
robotami powinni ustali¢ w podpisanym protokole szczegdtowe warunki bezpieczenstwa |
higieny pracy, z podziatem obowigzkéw w tym zakresie.




O prowadzonych robotach oraz o niezbednych érodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy
stosowa¢ w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowacé pracownikow
przebywajacych lub moggcych przebywa¢ na terenie prowadzenia roboét albo w jego
sgsiedztwie.

Teren prowadzenia robo6t powinien byé wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowag¢ inne
Srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie okre-
sowych szkolen w tym zakresie. Szkolenia odbywajg sie w czasie pracy i na koszt
pracodawcy. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone jako
szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.

Szkolenie wstepne obejmuje: instruktaz ogoélny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie
podstawowe.

Odbycie przez pracownika instruktazu ogoinego oraz instruktazu stanowiskowego powinno
by¢ potwierdzone przez pracownika na pismie i odnotowane w jego aktach osobowych.
Szkolenie podstawowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajgcym.

Szkolenie okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem podstawowym. Pracownicy
zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodzg szkolenie okresowe (w formie
instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktérych wystepujg
szczegOlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz
w roku. Pracodawcy, inne osoby kierujgce pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy)
podlegajg szkoleniom nie rzadziej niz co 6 lat.

Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajacym.

Sprawa niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy dla pracodawcow i pracownikéw budowlanych realizowane bylty wedtug
programow dostosowanych pod wzgledem formy i tresci do poszczegdinych rodzajow
szkolen, specyfiki zagrozen i uciazliwosci na okreslonym stanowisku czy ich grupie.

Pracownicy podlegajg badaniom lekarskim, majacym na celu ustalenie, czy stan ich
zdrowia pozwala na zatrudnienie na okreslonym stanowisku pracy. Osoby przyjmowane do
pracy, a takze pracownicy mtodociani przenoszeni na inne stanowiska pracy i inni
pracownicy przenoszeni na stanowiska pracy, na ktérych wystepujg czynniki szkodliwe dla
zdrowia lub warunki ucigzliwe, podlegajg wstepnym badaniom lekarskim, a juz zatrudnieni -
badaniom okresowym.

W przypadku niezdolnosci do pracy trwajgcej diuzej niz 30 dni, spowodowane] choroba,
pracownik podlega kontrolnym badaniom lekarskim w celu ustalenia zdolnosci do pracy na
dotychczasowym stanowisku.

Terminy badan okresowych ustala wtasciwy lekarz w porozumieniu z pracodawcs,
uwzgledniajgc charakter pracy badanego.

Badania profilaktyczne przeprowadza sie na podstawie skierowania wydanego przez
pracodawce.

L%



Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego aktualnego
orzeczenia lekarskiego, stwierdzajgcego brak przeciwwskazan do pracy na okreslonym
stanowisku.

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem przez pracownikéw badan profilaktycznych ponosi
pracodawca. Badania te powinny byé w miare mozliwosci przeprowadzone w godzinach
pracy. Pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia za czas niewykonywania pracy z
tytutu poddania sie badaniom profilaktycznym.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét w_strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie,
sgsiedztwie tym zapewniajacym bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybka
ewakuacie na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego
potozenie instalacji i urzgdzen podziemnych, mogagcych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych
robot.
Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i
kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone ustaleniem przez kierownika budowy, w
porozumieniu z witasciwg jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajdujg sie te
instalacje, bezpiecznej odlegiosci, w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i
sposobu wykonywania robét. Miejsca tych robot nalezy oznakowac napisami ostrzegawczymi
i ogrodzic.

« W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i

umiescic¢ napisy ostrzegawcze.

 Prowadzenie robét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

« W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy
tych robotach nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

« Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
wykonawca rob6t powinien zapewnié staty jego dozér.

W  przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy dodatkowo
szczelnie przykryé, w sposob uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, posiadajgcych porecze znajdujgce sie
na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci niemniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,
teren rob6t mozna oznaczy¢ za pomocg balustrad z lin lub taém z tworzyw sztucznych,
umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.
Wykopy o $cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg byc¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokoéci réwnej gtebokosci wykopu. Wykopy bez
umocnien, o gtebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej od 2 m, mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, nalezy:



* w pasie terenu przylegajacego do gdérnej krawedzi skarpy, na szerokoéci réwnej trzykrotnej
gtebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wodd opadowych w kierunku
od wykopu,

« likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,

« sprawdzi¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

W czasie wykonywania koparkg wykopdéw waskoprzestrzennych nalezy wykonywac
obudowe wytgcznie z zabezpieczonej cze$ci wykopu lub zastosowaC obudowe
prefabrykowana, z uzyciem wczeséniej przewidzianych urzadzen mechanicznych. Jezeli
wykop osiggnie gteboko$é wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejécie
(wejécie) do wykopu. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od
wykopu co najmniej 0,6 m poza granicg odiamu klina naturalnego odtamu gruntu. Przy
wykonywaniu robdt ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie
strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac. Przebywanie osob pomiedzy sciang
wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub
skarp. Ruch $rodkow transportowych obok. wykopdw powinien odbywac sie poza granicg
klina naturalnego odtamu.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

- w odleglosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno byé prowadzone zgodnie z
dokumentacjg projektowg oraz instrukcjg bezpieczenstwa, opracowang przez wykonawce.
Teren, na ktérym odbywa sie podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien
by¢ przez caty czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, oswietlony
o zmroku i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.

Grodzie i kesony powinny byc¢:

- zbudowane z materiatow trwatych o wymaganej w projekcie wytrzymatosci

- wyposazone w urzgdzenia zapewniajgce osobom schronienie w przypadku wptywu wody
lub innych substanciji. ‘

Pomieszczenia zamkniete, tunele, zbiorniki, studnie, urzgdzenia techniczne, kanaty powinny
by¢ wyposazone w wentylacje grawitacyjng lub w razie potrzeby w wentylacje mechanicznag.
Urzadzenia elektryczne, stosowane w wymienionych pomieszczeniach powinny posiadac
zabezpieczenia chronigce przed porazeniem pradem elektrycznym i wybuchem.

Wykonujgcy roboty ziemne powinni mie¢ zapewniong szybka droge ewakuacyjng na
wypadek zalania, pozaru lub wystgpienia szkodliwych gazéw, a takze mozliwosc
uzyskania niezwlocznie pierwszej pomocy medycznej.

W czasie prowadzenia robo6t ziemnych metodg bezodkrywkowa nalezy zapewni¢ osobom
bezpieczne potgczenie podziemnych stanowisk pracy ze stanowiskami pracy
zlokalizowanymi na powierzchni terenu, za pomoca szybow i tuneli, obudowanych w sposob
uwzgledniajacy parcie ziemi i wod gruntowych.

Kazda osoba pracujgca w wyrobiskach podziemnych lub udajgca sie pod ziemie, niezaleznie
od os$wietlenia ogoélnego, powinna posiada¢ sprawnie dziatajacg lampe z wiasnym
zasilaniem, zapewniajgcym nieprzerwane o$wietlenie co najmniej przez 10 godzin.

Na kazdym odcinku prowadzenia robét podziemnych nalezy zapewnic:




- system fgczno$ci, umozliwiajacy porozumiewanie sie z podziemnych stanowisk roboczych
ze stanowiskami na powierzchni ziemi oraz z pogotowiem zabezpieczajacym,

11.0 Uwagi koncowe.

Prace prowadzi¢ zgodnie z:

Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1
pazdziernika 1993 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w oczyszczalniach
sciekow ( Dz.U. nr 96 poz. 438 ),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia
1pazdziernika 1993 roku (Dz. U. Nr 96 Poz. 437) w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnej.

Wszystkie prace instalacyjne wykona¢ zgodnie z ,Warunkami teohmcznyml
wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych” t. Il Instalacje sanitarne i
przemystowe”, oraz t. | ,Budownictwo ogéine” ARKADY 1989 r.

Wytycznymi instytucji uzgadniajacych projekt i bedgcych witascicielami instalaciji,
obiektow czy budowli stwarzajgcych kolizie z wykonywang siecig (m.in.
przestrzegac uwag i zalecen zawartych w opinii ZUDP) .

Warunkami technicznymi i zaleceniami wydanymi przez witascicieli sieci oraz pod
ich nadzorem i w uzgodnieniu z nimi.

Po wykonaniu projektowanego uzbrojenia i przed jego zasypaniem nalezy
przeprowadzi¢ inwentaryzacje geodezyjng.
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu instalacji centralnego ogrzewania oraz wentylacji mechanicznej

I.Podstawa opracowania.

-zlecenie inwestora

-rzuty architektoniczno-budowlane

-wytyczne projektowania wewnetrznych instalacji C.O.
-tuzgodnienia branzowe

-obowigzujace normy i przepisy

Il. Zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji centralnego ogrzewania oraz wentylacii
mechanicznej.

HI. Dane Ogélne

Zrodiem ciepta dla nowoprojektowanego pawilonu jest istniejacy wezet ciepiny zlokalizowany
w piwnicy istniejgcym budynku. Wezet posiada wystarczajaca rezerwe mocy grzewczej dla
pokrycia zapotrzebowania ciepta dla nowoprojektowanego pawilonu.

IV. Rozwigzania dotyczace wyboru dwéch systeméw zaopatrzenia w energie
do analizy poréwnawczej:

Ztobek posiada przytacze gazowe oraz przytacze m.s.c

Do dyspozycji jest takze energia elektryczna oraz olej opatowy.

Dia nowoprojektowanego pawilonu przyjeto system hybrydowy tj. budynek czesciowo
zostanie zasilony w energie cieping z istniejacego wezta |, oraz w powietrzng pompe ciepla
dla celéw wentylacji budynku, o wspélczynniku efektywnosci energetycznej 34.

Obliczenia optymalizacyjno-poréwnawcze dia wybranych systeméw zaopairzenia w energie.
Zapotrzebowanie na energie 60.640 kWh

Gaz ziemny warto$¢ opatowa 35 MJ/im3 (1 kWh - 0,24-) koszt; 14.550, -
Olej opatowy warto$¢ opatowa 42 MJ/kg (1 kWh — 0,36-) koszt: 21.830,-

nnonntiha




Energia elektryczna ( 1 kWh — 0,50-) koszt: 30.000,-
Miejska sie¢ cieptownicza 25 MJ/kg ( 1 kWh-0,20,-) koszt: 12.128,-

Wyniki analizy poréwnawczej i wybdr systemu zaopatrzenia w energie:

Z przeprowadzonych obliczen wynika | ze najkorzystniejszym noénikiem energii jest miejska

siaé cieplownicza,

V.nstalacja centralnego ogrzewania

Projektuje sie instalacje c.o z rozdziatlem rozdzielaczowo- podposadzkowym.

System ogrzewania pompowo-wodny wyposazony w ogrzewanie podiogowe uzupetnione
grzejnikami ptytowo-konwektorowymi firmy ,CosmoNova”. .
Instalacie c.0 rozprowadzajgcg czynnik grzejny w posadzkach wykonaé przewodami z
tworzywa systemu Wirsbo typ evalPex.. Natomiast przewody tranzytowe od wezla c.o
wykonac przewodami polipropylenowymi z wkiadkg aluminiowg Boryszew tgczone przez
zgrzeanie.

Przewidziano system automatycznego odpowietrzania instalacji poprzez automatyczne
zawory grzejnikowe (typu korek) oraz przez automaty odpowietrzajgce na rozdzielaczach
firmy ,Taco” Grzejnik wyposazy¢ w zawory termostatyczne firmy ,Danfoss” | zawory
odcinajgce powrotne firmy Danfoss.

Charaktervsivka instalacii c.o.,

Temperatura wody instalacyjnej: 80/60 C°

Strefa klimatyczna: 1l

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta na cele C.O.:
Qc.o. = 36,3 kW

VI.Proby i plukanie.
Przed zamonfowaniem glowic termostatycznych, instalacje C.O. nalezy przeplukaé wodg z

predkosécig min 1.5m/s oraz poddac prébie cidnieniowej na 0.6MPa.
Prébe na gorgeo nalezy przeprowadzié na cisnienie robocze.

Vil.Ogrzewanie podlogowe.

Instalacje ogrzewania podiogowego wykonaé w systemie Wirsbo przewodami Pex 20x2,0.
Rozdzielacze ogrzewania podiogowego wyposazy¢ w zawory kryzujgce, rotametry oraz
sitowniki.
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Dla ogrzewania podlogowego przyjeto parametry 55/45°C.

Obnizenie parametréow dla ogrzewania podiogowego bedzie realizowane przez zestawy
zmieszania Uponor typ FHM-C7.

Ponadto kazdg petle ogrzewania podiogowego z rozdzielaczy wyposazyé w zawor
termostatyczny temperatury pomieszczenia ze zdalnym czujnikiem (z pokretlem
nastawnym umieszczony w pomieszczeniu).

Wezownice nalezy ukltadac na styropianie foliowanym gr. 3 cm , strefy brzegowe nalezy
izolowa¢ izolacja polistyrolowa,

Przed zabetonowaniem rury nalezy podda¢ probie szczelnoéci na ciénienie 0,6 MPa przez
24 godziny. Podczas wylewania betonu rury nalezy pozostawi¢ pod cinieniem 0,3 MPa.
Nad przewodami nalezy wyla¢ wylewke betonows o min. grubosci 4 cm z dodatkiem
plastyfikatora ESCRO2. (1kg dodatku na 5m? podiogi)

VIIL Wentylacja

Projektowany budynek zostanie objety w catodci wentylacja mechaniczng z ukladem
schtadzania powietrza w okresie letnim.

Do nawiewu i obrébki powietrza zaprojektowano centrale dachowa w wykonaniu lezacym
firmy VBW-Engineering o wydajnoéci 2000 m3/h powietrza.

Centrala jest wyposazona w wentylatory nawiewno-wywiewne, filtry, nagrzewnice
powietrza, oraz pompe ciepla.

Pompa ciepta z uwagi na temperature pomieszczeri (+24’C) ma odzyskaé cieplo z
powietrza usuwanego oraz w okresie letnim schtadzaé powietrze nawiewane z temperatury
zewnetrznej + 32'C do +17°C. Wspdtczynnik efektywnoséci energetycznej ERR 3,4.

Dla pomieszcezeri nawiew zorganizowano do bawialni usytuowanych od strony poludniowej
natomiast wywiew poprzez sypialnie zlokalizowane od strony pétnocnej. Pomiedzy
sypialnig i jadalnig zaprojektowano kratki transferowe.

Nawiew | wywiew zostanie zrealizowany poprzez zawory powietrza.

Kanaty nalezy wykonac¢ z blachy stalowej ocynkowanej typ A/l i z przewodéw spiro.

Kanaly nawiewne oraz wywiewne zladdéw wentylacji nalezy zaizolowaé cieptochronnie
weing mineraing na folii gr. 30 mm firmy Guilfiber.

W podkuchence zaprojektowano wentylacje hybrydowa tj. grawitacyjng gdy pomieszczenie
nie jest uzytkowane i wspomagang mechanicznie gdy pomieszczenie znajduje sie w ruchu
rozdziatu positkéw. Do tego celu zaprojektowano nasade dachows MAG-200. Nawiew do
podkuchenki bedzie uzupetniony z pomieszczenia jadaini oraz czesciowo poprzez
nawietrzaki okienne.




Pomieszczenia WC zostang wyposazone w indywidualne wyciagi powietrza zatgczane
czujnikiem ruchu i wyposazone w opdznienie czasowe.

- Wytlumienie hatasu
Emisja hatasu od central wynosi ~ 34-40 dB(A) wg danych producenta.

- Wytyczne AKP
Centrala zostanie dostarczona z automatyka przez dostawce .

Kazda sekcja robocza centrali winna by¢ wyposazona w elementy regulacji, pomiaru i
stanu pracy.

Utrzymanie parametréw dla centrali klimatyzacyjnej powinno zosta¢ zrealizowane przez
czujniki kanatowe umieszczone na zbiorczym kanale wywiewnym w powigzaniu z
czujnikami kanatowymi granicznymi.

Dla zimy temperatura nawiewu max T=24'C ; min T=20'C

Dla lata temperatura nawiewu max T=24’C min T=17'C

Czujnik temperatury zewnetrznej To= +15'C. T>+15'C tryb letni ; T<+15'C tryb zimowy.

Automatyka dla central musi zosta¢ wyposazona w zegary umozliwiajace uruchomienie
wentylacji na godzine przed rozpoczeciem pracy placowki.
Przewiduje sie prace zespotdw wentylacji i klimatyzacji w czasie uzytkowania budynku.

W podkuchence zatgczenie mechanicznego wyciggu wigcznikiem 2z poziomu
pomieszczenia .

Bilans mocy elektrycznej:
silniki wentylatoréw N=0,751 0,75 kW ~400V ,

sprezarki N=3,7 kW ~400V |
nagrzewnica N=14,0 kW ~400V




Bilans powietrza:

Nr pom. Kubatura Vnawiew Viywiew Krotnosé
m° m°/h m®/h wymian

1. wozkownia 30 100 - 3,3
2.8zatnia 40 150 150 3.8
3.szatnia 36 150 150 4,1
4.szatnia 27 - 100 3,7
5. WC 50 m3/h
6. WC 50 m3/h
7. pok. Soc, 27 60 60 2,0
8. podkuchenka |90 220 220 2,5
9. jadalnia 162 400 ~ 2,5
10.bawiainia 135 460 - 3,0
11.WC 40 200 200 5,0
12.brudownik 3,6 20 20 55
13.sypialnia 93 - 400 4,3
14 jadalnia 91 350 250 4,0
15.bawialnia 174 400 - 2,3
16.sypialnia 141 - 400 2,8
17.WC 45 150 150 3,3
18.brudownik 3,6 20 20 5,5
19.wiatrotap ' -
20.sypialnia 114 - 400 3,5
21.logopeda 30 30 30 1,0
22 tgcznik grawitacia 100 m3//h

UWAGH

- Instalacje wykcna¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robét Budowlanych cz. Il Instalacie Sanitarne i Przemystowe” .
- Montaz urzadzen i automatyki wentylacyjnych powierzy¢ specjalistycznej firmie




